
 

 

ТЕХНИЧЕСКИЙ РЕГЛАМЕНТ 
Межрегиональные соревнования по кроссу  

среди юношей и девушек U18, U16 
Версия 19.06.2025 г. 

 
24–26 сентября 2025 года, 

г.Катайск, Курганская область, ул. Матросова, 79а 
 

День приезда 24 сентября 2025 года, день отъезда 26 сентября 2025 года. 
Соревнования проводятся в соответствии с: 
• Положением о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных соревнованиях по виду спорта 

«легкая атлетика» на 2025 год номер-код вида спорта: 0020001611Я (далее – Положение); 
• Правилам вида спорта «Легкая атлетика», утвержденными приказом Министерства спорта Российской 

Федерации № 153 от 9 марта 2023 г. (далее – Правила) с изменениями и дополнениями World Athletics; 
• Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 08.07.2020 г. №497 «О проведении спортивных 

мероприятий на территории Российской Федерации»; 
• Настоящим регламентом соревнований. 

ВОЗРАСТ УЧАСТНИКОВ, УСЛОВИЯ ДОПУСКА 
Соревнования в личном зачете. В соревнованиях принимают участие спортсмены сборных команд субъектов 

Российской Федерации в возрастных группах: U18 (до 18 лет): 3 км – юноши; 3 км – девушки; U16 (до 16 лет): 2 км – 
юноши; 2 км – девушки. 

К участию допускаются граждане Российской Федерации не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья, 
которое подтверждается медицинской справкой с допуском на выбранную дистанцию, заверенной подписью врача по 
спортивной медицине с расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью медицинской 
организации (далее – медицинская справка). 

ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ СОРЕВНОВАНИЙ (ГСК) 

Технический делегат ВФЛА: Бурков Геннадий Михайлович, СС1К, г. Шадринск 
Главный судья: Галченко Игорь Михайлович, СС1К, г. Катайск 
Главный секретарь: Паюсов Андрей Александрович, СС1К, г. Катайск 

РАБОТА КОМИССИИ ПО ДОПУСКУ: 
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, заявленные командами регионов, прошедшие медицинский 

осмотр и получившие разрешение врача. Заявки на соревнование принимаются только через единую информационно 
систему Всероссийской федерации легкой атлетики http://vfla.lsport.net/, после подачи заявок дополнительно прислать 
по адресу электронной почты: -w1se-man@yandex.ru. Срок подачи заявок на соревнования до 22 сентября 2025 года 
18:00 по Московскому времени. 

Комиссия по допуску участников и для подтверждения присланных заранее заявок и предоставления необходимых 
документов по заявке работает 24 сентября с 16:00 до 18:00 часов (по местному времени) по адресу г. Катайск, ул. 
Матросова, 79а. 

Срок окончательного подтверждения участия – 24 сентября 2025 года 16:00 по Московскому времени. 
Все спортсмены, тренеры и представители, обязаны до начала соревнований пройти образовательные 

антидопинговые онлайн курсы на официальном сайте РУСАДА/European Athletics (I Run Clean) и подгрузить 
сертификат в ЕИС ВФЛА. 

Также обязательным условием допуска является предоставление в комиссию по допуску следующих документов: 
● оригинала медицинской заявки (обязательно); 
● оригинала договора о страховании на каждого участника (обязательно); 
● копии сертификата о прохождении антидопингового курса на спортсмена (по требованию); 
● копии сертификата о прохождении антидопингового курса на тренера(ов) заявленного спортсмена (по 

требованию); 
● оригинала полиса обязательного медицинского страхования (по требованию); 
● оригинала классификационной зачетной книжки спортсмена (по требованию); 
● оригинала паспорта (по требованию). 
Территориальная принадлежность спортсменов определяется в соответствии с Единой информационной системой и 

решением Комиссии по переходам. 

ПРЕДСТАРТОВАЯ ПОДГОТОВКА УЧАСТНИКОВ 
Просмотр трассы – 24 сентября в течение светового дня. 

СБОР И РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 
Сбор и регистрация участников будет проводиться в зоне регистрации (Call Room). 
Участники, не явившиеся на регистрацию, к соревнованиям не допускаются. 

 

http://vfla.lsport.net/
mailto:-w1se-man@yandex.ru


ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
Соревнования проходят по кругу длиной 1 000 м с грунтовым покрытием. 
 

ПРОТЕСТЫ И АПЕЛЛЯЦИИ 
Все протесты и апелляции подаются в соответствии с Правилами – Правило 8 ТП. 
Устный протест делается представителем / спортсменом сразу после объявления результата, вызвавшего протест.  
Письменная апелляция подается не позднее чем через 30 мин после официального объявления результата по 

данному виду. К протесту прикладывается оплаченный депозит в размере 10000 рублей. Депозит вносится на расчетный 
счет Областной общественной организации "Федерация легкой атлетики Курганской области". Возврат депозита 
производится в течение 10 рабочих дней с даты регистрации апелляции перечислением на банковскую карту, с которой 
производилась оплата. Организатор вправе удержать фактически понесенные расходы. 

Апелляционное жюри: 
Председатель: Засыпкин Павел Егорович, ССВК, г. Шадринск 
Член жюри: Такунцев Михаил Геннадьевич, ССВК, г. Курган 
Член жюри: Молтянер Светлана Викторовна, СС1К, г. Катайск 

НАГРАЖДЕНИЕ 
Победители и призёры во всех возрастных группах награждаются кубками ООО «ФЛАКО». 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ 
Дежурный врач располагается в зоне старта на протяжении всего времени проведения соревнований. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
Оргкомитет соревнований: +7 919 599-68-30 
Галченко Игорь Михайлович, СС1К, г. Катайск, +7 912 972-84-34 
Паюсов Андрей Александрович, СС1К, г. Катайск, +7 963 009-20-64 
Время стартов, церемоний открытия и награждения – согласно утверждённому Расписанию соревнований. 

 

ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ 


