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1. Перечень этических стандартов ВФЛА 

1.1. Ниже приведён перечень этических стандартов, которые 

обязательны для соблюдения всеми участниками спортивного процесса: 

спортсменами, тренерами, судьями, организаторами соревнований и иными 

лицами, вовлечёнными в спортивную деятельность. Данные стандарты 

направлены на обеспечение честности, справедливости, уважения и равенства 

в спорте, а также на предотвращение дискриминации, допинга, коррупции и 

иных нарушений 

1.2. Легкая атлетика – это вид спорта, основанный на принципах 

честности, уважения и равенства. Все участники (спортсмены, тренеры, судьи, 

официальные лица) обязаны соблюдать этические нормы, установленные 

Общероссийской общественной организации «Всероссийская федерация 

легкой атлетики» (далее – ВФЛА). Нарушение этих стандартов влечет 

дисциплинарные санкции.   

1.3. Честность. Все члены ВФЛА обязаны действовать честно, 

справедливо и добросовестно. Любая форма обмана, мошенничества или 

манипуляций, фальсификаций документов и предоставление ложных 

сведений является нарушением этических стандартов. Честность должна быть 

основой всех решений, действий и взаимодействий. 

1.4. Добросовестное выполнение обязанностей. Все Субъекты легкой 

атлетики обязаны выполнять свои обязанности с максимальной 

ответственностью и профессионализмом. Необходимо стремиться к 

постоянному улучшению качества работы и личному развитию.  

К данному пункту относится также запрет на употребление алкоголя, 

наркотических и психотропных веществ в течение всего периода проведения 

спортивных мероприятий, включая тренировочные сборы и соревнования. 

1.5. Чистый спорт. ВФЛА обязуется бороться с допингом и другими 

запрещенными практиками. Все спортсмены, тренеры и официальные лица 

должны соблюдать правила, направленные на сохранение чистоты спорта. 

Поддерживается пропаганда здорового образа жизни и честной спортивной 

борьбы. 

1.6. Честные соревнования. Запрещается любое противоправное 

влияние на результаты Соревнований (манипулирование Соревнованиями), 

включая договорные соревнования и манипуляции результатами, 

манипуляции с возрастом спортсменов для получения преимущества. 

1.7. Равенство. ВФЛА поддерживает принцип равенства всех 

Субъектов легкой атлетики, независимо от пола, возраста, расы, религии, 

национальности или социального статуса. Дискриминация в любой форме 

недопустима. 

1.8. Обеспечение безопасности и уважение достоинства. В процессе 

деятельности каждый Субъект легкой атлетики обязан относиться к другому с 



уважением и достоинством. Каждый имеет право участвовать в спортивной 

жизни, не сталкиваясь со случаями унижений человеческого достоинства, 

притеснений, домогательств. 

1.9. Раскрытие конфликтов интересов. Все Субъекты легкой 

атлетики обязаны раскрывать любые конфликты интересов, которые могут 

повлиять на их решения или действия. В случае возникновения конфликта 

интересов необходимо воздержаться от участия в принятии решений. 

1.10.  Противодействие коррупции. ВФЛА обязуется бороться с 

коррупцией во всех ее формах. Запрещается дача или получение взяток, 

использование служебного положения в личных целях. Все Субъекты легкой 

атлетики должны сообщать о любых случаях коррупции. 

1.11. Допустимые подарки и деловые гостеприимства. Необходимо 

избегать предоставления и получения подарков или делового гостеприимства, 

которые могут быть восприняты как попытка влияния на решения или 

действия других лиц. Подарки и деловые гостеприимства должны быть 

скромными и соответствовать деловому этикету. 

1.12. Защита активов. Все активы ВФЛА и Региональных федераций 

должны использоваться исключительно в соответствии с их целями и 

задачами. Запрещается нецелевое использование ресурсов, включая 

финансовые, материальные и информационные. 

1.13. Конфиденциальность. ВФЛА обязуется защищать 

конфиденциальную информацию. Запрещается несанкционированное 

распространение или использование конфиденциальной информации. 

1.14. Честные выборы. Все выборы внутри ВФЛА и Региональных 

федераций должны проводиться на основе принципов прозрачности, 

справедливости и честности. Запрещается любое вмешательство в 

избирательный процесс, включая подкуп избирателей или фальсификацию 

результатов. 

1.15. Прозрачность. ВФЛА и Региональные федерации должны 

предоставлять своевременную и точную информацию всем заинтересованным 

сторонам в соответствии с их локальными нормативными актами и 

законодательством Российской Федерации. Все решения и действия должны 

быть прозрачными и доступными для общественности. 

1.16. Защита репутации. Все Субъекты легкой атлетики обязаны беречь 

репутацию ВФЛА и не допускать действий, которые могут нанести ей ущерб. 

В случае возникновения ситуаций, угрожающих репутации ВФЛА, 

необходимо принимать оперативные меры для их разрешения.  

2. Обеспечение безопасности и уважение достоинства 

2.1. Обеспечение безопасности и уважение достоинства является 

важным элементом организации тренировочного процесса, соревнований и 



всех аспектов спортивной деятельности в лёгкой атлетике. Эти принципы 

лежат в основе защиты физического и психического здоровья спортсменов, 

тренеров, судей и зрителей, а также способствуют формированию среды, 

свободной от дискриминации, насилия и иных форм неправомерного 

поведения. 

2.2. Психологическое насилие. Такое поведение включает 

дискредитацию, принижение, отвержение, ограничение свободы, изоляцию, 

словесные оскорбления, унижение, запугивание, любое другое поведение, 

которое может принижать достоинство или самооценку человека. Такое 

поведение может проявляться как при личном общении, так и в сети 

«Интернет», заставляет человека чувствовать себя униженным или 

запуганным. Это ситуация, когда кто-то, имеющий власть над другим 

человеком, обычно на рабочем месте, использует эту власть для 

психологического преследования другого человека, занимающего более 

низкое положение. Такие действия могут также включать в себя отстранения, 

неподходящие рабочие задания, а также навязчивое поведение.  

2.3. Физическое насилие. Включает любое преднамеренное или 

нежелательное действие, например, удары руками, ногами или предметами, 

причинение побоев, физического урона, принуждение к употреблению 

алкоголя, наркотических и психотропных веществ или применению 

запрещенных субстанций и методов в спорте, любая принудительная или 

неподходящая физическая активность, включая тренировки, которые не 

подходят спортсмену в силу возраста или физической формы. 

Принудительные или чрезмерные тренировки могут остаться незамеченными 

в спортивной среде, поскольку амбиции как спортсменов, так и тренеров, а 

также давление со стороны сверстников могут побудить как первых, так и 

вторых навязывать или брать на себя чрезмерные тренировочные нагрузки 

и/или соревновательные обязательства. Диалог между спортсменами и 

тренерами, направленный на определение согласованных и достижимых 

результатов, может помочь определить приемлемые и выполнимые 

требования к тренировкам. Тренеры должны умерять амбиции, которые могут 

идти вразрез со здоровьем и благополучием спортсмена.  

2.4. Сексуальные домогательства. Любое непозволительное 

поведение сексуального характера, будь то вербальное, невербальное или 

физическое. Примером словесных сексуальных домогательств могут быть 

нежелательные или унижающие достоинство интимные вопросы, касающиеся 

тела, одежды или личной жизни, шутки с сексуальным подтекстом и 

предложения или требования сексуальных действий без согласия. Примерами 

физического сексуального домогательства являются ненужные физические 

контакты. Также сюда может относиться рассматривание или создание 

изображений сексуального характера, наблюдение за сексуальными 

действиями. 



2.5. Сексуальное насилие. Включает любое поведение сексуального 

характера, будь то контактное или бесконтактное, когда согласие не дается, не 

может быть дано, дается под принуждением или в результате манипуляций.  

2.6. Обольщение. Это процесс, посредством которого тренер или иной 

Субъект легкой атлетики строит отношения со спортсменом, вызывая его 

доверие, чтобы затем им можно было манипулировать и использовать в своих 

интересах. Манипулируя спортсменом и используя отношения в свою пользу, 

тренер или иной Субъект легкой атлетики может заставить спортсмена 

поверить, что тот должен выполнять его требования. Власть над спортсменом 

используется для того, чтобы изолировать его от друзей и семьи, которые в 

противном случае могли бы предостеречь его от выполнения требований 

обольстителя. 

2.7. Эксплуатация. Является контролем над другим лицом и/или его 

активами для своей личной выгоды без получения полного информированного 

согласия этого лица. Личная выгода может быть психологической, 

репутационной или коммерческой в ситуации, когда права человека 

используются или обсуждаются без явного и полного информированного 

согласия этого человека. Примерами в легкой атлетике могут быть 

мошеннические действия от имени спортсмена или получение 

необоснованной доли доходов от спонсорства или иных получаемых им 

средств. 

2.8. Пренебрежение. Является отказом обеспечить минимальный 

уровень заботы, физической или эмоциональной, который причиняет вред или 

создает неминуемую опасность причинения вреда. Сюда может относиться 

пренебрежение обязанностью предоставить достаточное количество воды при 

высоких температурах, подходящую одежду, питание, жилье или безопасные 

условия во время поездки. 

3. Горячая линия и защита от преследований 

3.1. ВФЛА внедряет механизмы информирования о нарушениях 

этических стандартов. Ниже приведены процедуры и контакты для сообщения 

о случаях дискриминации, допинга, коррупции или иных нарушений. 

3.2. Механизмы информирования. Для обеспечения прозрачности и 

доступности процесса информирования в ВФЛА созданы следующие каналы 

информирования: 

 Горячая линия. Позволяет любому заинтересованному лицу как 

открыто, так и на анонимной или конфиденциальной основе 

сообщить о Нарушении через специальную форму на главной 

странице интернет-сайта ВФЛА.  

 Электронная почта. Также о нарушениях этических стандартов 

можно сообщить по электронной почте ethics@rusathletics.info, либо 

на электронный адрес секретаря ВФЛА или СДЛ. 

mailto:ethics@rusathletics.info


 Руководство ВФЛА. Сообщение о Нарушении может быть 

направлено на имя Председателя ВФЛА. 

3.3.  Обеспечение конфиденциальности. ВФЛА гарантирует, что 

личные данные Заявителя не будут раскрыты без его согласия. Анонимные 

Сообщения о Нарушениях тоже могут быть приняты к рассмотрению, если 

предоставлены достаточные доказательства. 

3.4.  Алгоритм обработки заявления.  

 Регистрация заявления: фиксируется факт подачи Сообщения о 

Нарушении. 

 Предварительное рассмотрение: СДЛ проводит Проверку наличия 

факта Нарушения и доказательств его совершения. В случае 

отсутствия достаточных оснований для последующего назначения 

Проверки, СДЛ информирует об этом Заявителя (за исключением 

случаев, когда Сообщение о Нарушении сделано анонимно). 

 Назначение Проверки: если Сообщение о Нарушении обосновано 

(то есть Нарушение подпадает под действие настоящего Кодекса и 

имеется достаточное количество доказательств его совершения), 

СДЛ проводит Проверку. После завершения Проверки СДЛ передает 

информацию о результатах Проверки и все материалы по ней в 

Уполномоченную Комиссию. 

 Принятие решений: Уполномоченная Комиссия по факту 

получения информации и материалов от СДЛ, может выносить 

рекомендации в части Проверки, а в дальнейшем решения в рамках 

установленных процедур. 

 Сообщение о результатах: Заявитель (если Сообщение о 

Нарушении сделано не анонимно) уведомляется об итогах 

рассмотрения в установленном локальными нормативными актами 

ВФЛА порядке. 

4. Правила применения Санкций 

4.1. В случае нарушения этических стандартов в Федерации действуют 

процессы рассмотрения информации о нарушениях и применения 

соответствующих санкций в соответствии с Кодексом этики ВФЛА и 

внутренними регламентирующими документами, гарантирующие 

справедливое и беспристрастное разбирательство каждого случая. 

4.2. При принятии решения о применении Санкции Уполномоченная 

Комиссия должна определить серьезность Нарушения, включая выявление 

всех смягчающих и отягчающих обстоятельств.  

4.3. К смягчающим обстоятельствам относится: 

 Своевременное признание Нарушения; 



 Отсутствие Нарушений в прошлом; 

 Недостижение лицом, совершившим Нарушение, 18-летнего 

возраста в момент совершения Нарушения; 

 Отсутствие ущерба; 

 Содействие Проверке; 

 Раскаяние; 

  Иные обстоятельства, которые Уполномоченная Комиссия сочтет 

смягчающими.  

4.4. К отягчающим обстоятельствам относятся: 

  Совершение аналогичного или иных Нарушений на протяжении 

календарного года, предшествующего дню совершения 

рассматриваемого Нарушения; 

 Наличие ущерба (имущественного и/или имиджевого (включая 

нанесение вреда деловой репутации)); 

 Отказ от сотрудничества во время Проверки и заседаний 

Уполномоченной Комиссии, а равно препятствование проведению 

Проверки; 

 Отсутствие раскаяния. 

4.5. Уполномоченная Комиссия при применении Санкций 

руководствуется следующим перечнем Нарушений: 

4.6. Несоблюдение стандарта «Честность», включая несправедливое и 

недобросовестное обращение, обман и мошенничество, фальсификацию 

документов и предоставление ложных сведений влечет наложение санкций в 

виде предупреждения, дисквалификации сроком до двух лет / запрета на 

осуществление любой связанной с легкой атлетикой деятельности сроком до 

пяти лет, штрафа в размере до 1 000 000 рублей.  

4.7. Несоблюдение стандарта «Добросовестное выполнение 

обязанностей». Проявление непрофессионализма и халатности, повлекшее 

последствия в виде урона репутации ВФЛА и/или легкой атлетики влечет 

наложение санкций в виде предупреждения/дисквалификации сроком до двух 

лет, штрафа в размере до 1 000 000 рублей. 

4.8. Несоблюдение стандарта «Честные соревнования». 

Фальсификация результатов Соревнований и/или оказание прямого или 

косвенного воздействия на спортсменов, тренеров или иных официальных лиц 

с целью манипулирования Соревнованиями влечет наложение санкций в виде 

дисквалификации сроком до двух лет / запрета на осуществление любой 

связанной с легкой атлетикой деятельности сроком до пяти лет, лишение 

завоеванных наград (призовых). 



4.9. Несоблюдение стандарта «Равенство». Любая форма притеснения 

на основе пола, возраста, расы, религии, национальности или социального 

статуса влечет наложение санкций в виде предупреждения, дисквалификации 

сроком до двух лет, лишения завоеванных наград (призовых). 

4.10. Несоблюдение стандарта «Обеспечение безопасности и уважение 

достоинства» влечет наложение санкций в виде дисквалификации сроком до 

двух лет / запрета на осуществление любой связанной с легкой атлетикой 

деятельности сроком до пяти лет, лишение завоеванных наград (призовых). 

Случаи Неприемлемого поведения, включая любое из действий, 

перечисленных в разделе 6 Кодекса. 

4.11. Несоблюдение стандарта «Противодействие коррупции». Дача 

или получение взяток, коммерческий подкуп, использование служебного 

положения в личных целях и несообщение о случаях коррупции влечет 

наложение санкций в виде предупреждения, дисквалификации сроком до двух 

лет / запрета на осуществление любой связанной с легкой атлетикой 

деятельности сроком до пяти лет, штрафа в размере до 1 000 000 рублей. 

4.12.  Нарушение требований в области подарков и делового 

гостеприимства. Предоставление подарков или делового гостеприимства в 

целях влияния (или попытки влияния) на решения или действия других лиц, 

нарушение пороговых значений и иные нарушения требований локальных 

нормативных актов ВФЛА в этой области влечет наложение санкций в виде 

предупреждения, дисквалификации сроком до двух лет / запрета на 

осуществление любой связанной с легкой атлетикой деятельности сроком до 

пяти лет, штрафа в размере до 1 000 000 рублей. 

4.13. Нарушение требований в области конфликтов интересов. 

Нераскрытие конфликтов интересов, принятие решений и действия в ситуации 

наличия конфликтов интересов влечет наложение санкций в виде 

предупреждения/дисквалификации сроком до двух лет. 

4.14. Несоблюдение стандарта «Защита активов». Растрата и/или 

неправомерное использование ресурсов и собственности ВФЛА, а также иных 

Субъектов легкой атлетики влечет наложение санкций в виде 

дисквалификации сроком до двух лет / запрета на осуществление любой 

связанной с легкой атлетикой деятельности сроком до пяти лет, штрафа в 

размере до 1 000 000 рублей. 

4.15. Несоблюдение стандарта «Конфиденциальность». Устное и/или 

письменное распространение конфиденциальной, медицинской, персональной 

информации, охраняемой законодательством о защите персональных данных 

влечет наложение санкций в виде предупреждения, дисквалификации сроком 

до двух лет / запрета на осуществление любой связанной с легкой атлетикой 

деятельности сроком до пяти лет, штрафа в размере до 1 000 000 рублей. 

4.16. Несоблюдение стандарта «Честные выборы». Вмешательство в 

избирательный процесс, включая подкуп избирателей в любой форме, 



фальсификацию результатов, а также нарушение требований локальных 

нормативных актов ВФЛА в части порядка выдвижения и предварительного 

рассмотрения кандидатур на особые должности ВФЛА влечет наложение 

санкций в виде дисквалификации сроком до двух лет / запрета на 

осуществление любой связанной с легкой атлетикой деятельности сроком до 

пяти лет. 

4.17. Несоблюдение стандарта «Прозрачность». Преднамеренное 

сокрытие информации о деятельности ВФЛА или Региональной федерации, 

включая информацию о решениях и деятельности общественных 

формирований ВФЛА, в случаях, когда обязательство такого раскрытия 

предусмотрено законодательством и требованиями внутренних документов 

ВФЛА или Региональной федерации влечет наложение санкций в виде 

предупреждения, дисквалификации сроком до двух лет / запрета на 

осуществление любой связанной с легкой атлетикой деятельности сроком до 

пяти лет. 

4.18. Несоблюдение стандарта «Защита репутации». Нарушение 

положений о внешних коммуникациях, в том числе распространение 

информации, наносящей ущерб репутации ВФЛА и российского спорта влечет 

наложение санкций в виде предупреждения, дисквалификации сроком до двух 

лет / запрета на осуществление любой связанной с легкой атлетикой 

деятельности сроком до пяти лет, штрафа в размере до 1 000 000 рублей. 

4.19. Нарушение требований Политики «Горячая линия и защита лиц, 

сообщивших о нарушениях», включая несообщение о Нарушении, 

преследование лиц, добросовестно сообщивших о Нарушении, 

недобросовестное сообщение о Нарушении влечет наложение санкций в виде 

предупреждения, дисквалификации сроком до двух лет / запрета на 

осуществление любой связанной с легкой атлетикой деятельности сроком до 

пяти лет. 

 


