
Версия от 18.06.2025 г. 

ТЕХНИЧЕСКИЙ РЕГЛАМЕНТ 

Всероссийские соревнования среди студентов по легкой атлетике 

«Летний студенческий чемпионат» 

 

3 июля – 7 июля 2025 года 

Стадион ФГБОУ ВО «Смоленский государственный университет спорта» (далее – СГУС) 

Смоленская область, г. Смоленск, пр-т. Гагарина, д. 23 

 

День приезда 3 июля 2025 года, день отъезда 7 июля 2025 года. Соревнования проводятся  

в соответствии с:   

Положением о Всероссийских соревнованиях среди студентов по легкой атлетике «Летний 

студенческий Чемпионат» (далее соответственно – Положение, Соревнования); 

Положением о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных соревнованиях 

по легкой атлетике на 2025 год номер-код вида спорта: 0020001611Я;  

Регламентами проведения всероссийских соревнований по легкой атлетике на 2025 год;   

Правилам вида спорта «Легкая атлетика», утвержденными приказом Минспорта России  

от 09.03.2023 г. № 153 (далее – Правила) с изменениями и дополнениями World Athletics  

от 01.11.2021 г.;  

Приказом Минспорта России от 08.07.2020 г. № 497 «О проведении спортивных 

мероприятий на территории Российской Федерации»;   

Настоящим регламентом Соревнований. 

 

ВОЗРАСТ УЧАСТНИКОВ, УСЛОВИЯ ДОПУСКА 

В Соревнованиях принимают участие спортсмены сборных команд - обучающиеся ООВО, 

отнесенные к основной медицинской группе для занятий физической культурой и спортом, 

имеющие допуск медицинского учреждения. Соотношение юношей и девушек в составе команд 

произвольное. Команды организаций, реализующие образовательные программы высшего 

образования и программы аспирантуры, аккредитованных Федеральной службой по надзору  

в сфере образования и науки (Рособрнадзор), очной дневной формы обучения (в т.ч. обучающиеся 

граждане иностранных государств), допустимый возраст которых 17–25 лет (2000 – 2009 гг.)  

на момент фактической даты проведения Мероприятия.  

Состав команды ООВО не более 24 человек, в том числе не более 22 участников (независимо 

от пола), 1 тренер, 1 руководитель. К участию в личных соревнованиях допускаются участники, 

имеющие квалификацию не ниже 2 спортивного разряда. Каждый участник команды ООВО может 

принять участие в двух личных (индивидуальных) видах и одной эстафете или в одном личном 

(индивидуальном) виде и двух эстафетах. В каждом беговом и техническом видах в составе команды 

ООВО могут принимать участие не более трех человек. К участию в командных соревнованиях  

в рамках открытого первенства допускаются команды ООВО Российской Федерации, Республики 

Беларусь, а также иных государств на основании поступивших заявок в соответствии с пунктом 4.2. 

настоящего положения, по решению Рабочей группы. К участию в командных соревнованиях  

в рамках национального первенство допускаются команды ООВО Российской Федерации. 

 

ГАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ 

Технический делегат 

ВФЛА: 

Ефремов Сергей Александрович, ССВК, Рязанская область 

Главный судья: Дубинин Геннадий Васильевич, ССВК, Смоленская область 

Главный секретарь: Парфианович Евдоким Владимирович, ССВК, Смоленская область 

 

 

РАБОТА МАНДАТНОЙ КОМИССИИ 
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К участию в III (всероссийском) этапе Соревнований допускаются команды ООВО, 

подавшие заявку в порядке, предусмотренном II (заочным) этапом Соревнований, размещенном на 

официальном сайте CЛЛА в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» по адресу: 

https://studathletics.org/ (далее – сайт СЛЛА). Заявки, поступившие от ООВО после 23 июня 2025 

года,  не рассматриваются. 

Комиссия по допуску участников и для подтверждения присланных заранее заявок  

и предоставления необходимых документов по заявке работает 3 июля 2025 г. с 12:00 до 17:00  

по адресу: Смоленская область, г. Смоленск, ул. Гагарина, д. 23, каб. 120 в здании стадиона СГУС.  

Также обязательным условием допуска является предоставление в комиссию по допуску 

следующих документов:   

оригинала заявки команды ООВО, установленного образца (обязательно) либо оригинала 

медицинской заявки (обязательно);   

документ, удостоверяющий личность каждого участника Соревнований (паспорт) (оригинал 

или копия); 

оригинал договора о страховании на каждого участника Соревнований;  

полис обязательного медицинского страхования жизни и здоровья от несчастных случаев на 

каждого участника Соревнований (оригинал или копия);  

студенческий билет (оригинал или копия), действующий на дату проведения Соревнований, 

или иной документ, подтверждающий статус обучающегося;  

согласие родителей (законных представителей) на участие несовершеннолетнего  

в Соревнованиях;  

согласие на обработку персональных данных на каждого участника,  

оригинала классификационной зачетной книжки спортсмена (по требованию);  

 

ПРЕДСТАРТОВАЯ ПОДГОТОВКА УЧАСТНИКОВ 

Проводится 3 июля 2025 г. с 14:00 до 18:00 на стадионе СГУС. В дни соревнований - вне 

времени соревнований. 

Предстартовая разминка на местах соревнований проводится под руководством рефери / 

старших судей по видам.  

 

СБОР И РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

Сбор и регистрация участников проводятся в зоне регистрации (Call Room). Call Room будет 

расположен в манеже СГУС.  
Время регистрации: 

№ Вид Регистрация на месте сбора Выход в сектор 

начало окончание 

1 Бег 20 10 5 

2 Барьеры 25-30 15 5 

3 Длина 40 30 20 

4 Высота  45 30 20 

5 Шест  70 60 50 

6 Метания 40 30 20 

Выход участников от места регистрации к местам соревнований в технических видах 

осуществляется под руководством старшего судьи / рефери по виду, в беговых видах – под 

руководством помощника стартера. 

Уход участников с места соревнований без разрешения рефери запрещается. 

Участники, не явившиеся на регистрацию, к соревнованиям не допускаются.  

 

ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

В прыжке в высоту и в прыжке с шестом, в случае равенства результатов, за первое место 

проводится перепрыжка.  
 

Подъем высот: 
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№ Вид Квалификация Финальные соревнования 

1 Высота (м) __________ 
160, 165, 170, 175, 180, 185, 190, 194, 197, 

200, 203, 206, 209, 212, 215, 218, 221, 224, 

далее по 2 см 

2 Высота (ж) __________ 
140, 145, 150, 155, 160, 165, 170, 175, 179, 

182, далее по 2 см  

3 Шест (м) __________ 
320, 350, 370, 390, 405, 420, 435, 450, 460, 

470, 480, 485, далее по 5 см 

4 Шест (ж) __________ 
240, 260, 280, 300, 320, 330, 340, 350, 360, 

370, 380, 385, 390, далее по 5 см 

Технические условия проведения: 

- в беге на 100 м, 200 м, в беге на 100 м с/б, 110 м с/б проводятся в 2 круга; 

- в беге на 400 м, 800 м, 400 м с/б, 1500 м, 5000 м, 3000 с/п, 10000 с/х, в эстафете 4х100 м проводятся 

сразу финальные соревнования. В беге на 100 м и 100 м с/б и 110 м с/б соревнования проводятся по восьми 

дорожкам.  

Приоритет дорожек при жеребьевке: 3 - 6; 7, 2, 8, 1.  

Приоритет дорожек в беге по кругу: 5-6-7-4-8-3-2-1.   

Порядок выхода в следующий круг согласно техническим правилам. 

Технические условия: В барьерном беге на 110 м - высота барьера 1,067 м, расстояние между 

барьерами 9,14 м, в барьерном беге на 100 м - высота барьера 0,838 м, расстояние между барьерами 8,5 м. 

Вес снарядов:  

Ядро у мужчин – 7,260 кг, Ядро у женщин – 4 кг. 

Копье у мужчин – 800 гр, Копье у женщин – 600 гр. 

Диск у мужчин – 2 кг, Диск у женщин – 1 кг. 

Молот у мужчин – 7,260 кг, Молот у женщин – 4 кг. 

 

ЛИЧНЫЕ СНАРЯДЫ 

Личные снаряды спортсмен обязан сдать на проверку в службу оборудования не позднее, чем 

за 2 часа до начала вида. Во время проведения соревнований не разрешается заменять снаряды.  

 

ПРОТЕСТЫ И АПЕЛЛЯЦИИ 

Все протесты и апелляции подаются в соответствии с Правилами – Правило 8 (146). Устный 

протест делается представителем / спортсменом сразу после объявления результата, вызвавшего 

протест. Письменная апелляция подается не позднее чем через 30 мин после официального 

объявления результата по данному виду. Протесты и апелляции, касающиеся права спортсменов 

участвовать в соревнованиях или его принадлежность к той или иной команде, подаются  

в аналогичном порядке в апелляционное жюри. 

 

Апелляционное жюри: 

Председатель: Будет объявлен на комиссии по допуску участников 

Член жюри: Будет объявлен на комиссии по допуску участников 

Член жюри: Будет объявлен на комиссии по допуску участников 

 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ КОМАНДНОГО ЗАЧЕТА 

Командное первенство: Состав команды до 22 спортсменов. Командное первенство определяется  

по наибольшей сумме очков за 30 лучших результатов во всех видах соревнования (включая 

эстафеты), начисленных по таблице при условии восполнении 2 спортивного разряда. 

Командное первенство определяется по сумме набранных очков 

Место 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Очки 30 25 20 18 16 14 12 10 8 6 

Место 11 12 13 14 15 
За места с 16 и далее – 1 очко 

Очки 5 4 3 2 1 
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Начисляются дополнительные очки за выполнение результата MCMK – 9 очков, за MC – 6 

очков, за KMC – 3 очка. В эстафетном беге очки начисляются с коэффициентом 2. 

 

ЦЕРЕМОНИАЛЫ 

Церемония открытия соревнований состоится 4 июля 2025 г. в 16:30. Победитель и призеры 

соревнований обязаны самостоятельно явиться в наградной отдел (каб. 121 подтрибунное 

помещение). Результаты спортсмена, не явившегося на награждение, – аннулируются. 

 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ 

Медицинское обслуживание соревнований обеспечивает привлеченный врачебный 

персонал. Медицинский персонал во время соревнований находиться на соревновательной арене. 

 

СОВЕЩАНИЯ ГСК С ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ КОМАНД 

Техническое совещание ГСК с официальными представителями команд состоится 3 июля 

2025 г. в 18:00 часов на трибунах стадиона СГУС. В дальнейшем совещания будут проводиться по 

окончании каждого дня соревнований, о времени проведения совещаний с представителями команд 

будет сообщено дополнительно.  Совещание ГСК с судьями будет проведено 3 июля 2025 г. в 16:00 

часов на трибуне стадиона СГУС.     

 

 

 

 

 


