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1. Цель 
Формирование списка спортивной сборной команды Российской Федерации по 
легкой атлетике для участия в международных спортивных соревнованиях 
«Кубок сильнейших спортсменов» по легкой атлетике, запланированного к 
проведению с 11 по 14 июля 2025 года в г. Бресте (Республика Беларусь). 
2. Перечень отборочных соревнований для участия в международных 
спортивных соревнованиях «Кубок сильнейших спортсменов» по легкой 
атлетике 
Отбор спортсменов в спортивную сборную команду Российской Федерации по 
легкой атлетике проводится по результатам их выступления в Кубке России с 20 
по 22 июня 2025 года в г. Жуковском (Московская область), Кубке России в 
спортивных дисциплинах «7-борье» и «10-борье» с 28 по 29 мая 2025 года в 
г. Сочи (Краснодарский край). 
3. Критерии отбора спортсменов в состав спортивной сборной команды 
Российской Федерации по легкой атлетике для участия в международных 
спортивных соревнованиях «Кубок сильнейших спортсменов» по легкой 
атлетике 
3.1. Спортивная сборная команда Российской Федерации по легкой атлетике 
формируется в количестве до 152 спортсменов (до 76 мужчин, до 76 женщин). 
Также формируется список запасных спортсменов (резервный состав) 
спортивной сборной команды Российской Федерации по легкой атлетике 
численностью до 38 человек, которые могут быть включены в основной состав в 
случаях, указанных в п. 5.2. Список основного и резервного состава формируется 
из спортсменов, занявших высокие места на отборочных соревнованиях, а также 
включенных в список кандидатов в спортивные сборные команды Российской 
Федерации по легкой атлетике на 2025 год, утвержденный Министерством 
спорта Российской Федерации. 
3.2. Перечень спортивных дисциплин, включенных в программу международных 
спортивных соревнований «Кубок сильнейших спортсменов»: 

Спортивные дисциплины 
мужчины 

(численность 
участников) 

женщины 
(численность 
участников) 

бег 100 м 4 4 
бег 200 м 4 4 
бег 400 м 4 4 
бег 800 м 4 4 
бег 1500 м 4 4 
бег 5 000 м 4 4 
бег с барьерами 110 м 4 --- 
бег с барьерами 100 м --- 4 
бег с барьерами 400 м 4 4 
бег с препятствиями 3 000 м 4 4 
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ходьба 10000 м (или 10 км) 4 4 
10-борье 4 --- 
7-борье --- 4 
эстафета 4 х 100 м 4 4 
эстафета 4 х 400 м 4 4 
эстафета 4 х 400 м - смещенная 2 2 
прыжок в высоту 4 4 
прыжок с шестом 4 4 
прыжок в длину 4 4 
прыжок тройной 4 4 
метание диска 4 4 
метание молота 4 4 
метание копья 4 4 
толкание ядра 4 4 

3.3. Процедура отбора в спортивную сборную команду Российской Федерации 
по легкой атлетике. 
3.3.1. Индивидуальные спортивные дисциплины. 
В состав спортивной сборной команды Российской Федерации по легкой 
атлетике включаются по 4 спортсмена в спортивной дисциплине (спортсмены 
занявшие 1-3 место в Кубке России 20-22 июня 2025 года в г. Жуковский 
(Московская область) + 1 спортсмен по решению Главного тренерского совета 
спортивных сборных команд Российской Федерации по легкой атлетике), 
включенные в список кандидатов в спортивные сборные команды Российской 
Федераций по легкой атлетике на 2025 год, утвержденный Министерством 
спорта Российской Федерации. 
В состав спортивной сборной команды Российской Федерации по легкой 
атлетике в спортивных дисциплинах «10-борье» и «7-борье» включаются  
по 4 спортсмена в спортивной дисциплине (спортсмены занявшие 1-3 место в 
Кубке России 28-29 мая 2025 года в г. Сочи (Краснодарский край) + 1 спортсмен 
по решению Главного тренерского совета спортивных сборных команд 
Российской Федерации по легкой атлетике), включенные в список кандидатов в 
спортивные сборные команды Российской Федераций по легкой атлетике на 
2025 год, утвержденный Министерством спорта Российской Федерации. 
3.3.2. Эстафета 4 х 100 м. 
В спортивной дисциплине «эстафета 4 х 100 м» среди мужчин и женщин команда 
(расширенный состав) формируется из числа членов спортивной сборной 
команды Российской Федерации по легкой атлетике, участвующих в 
международных спортивных соревнованиях «Кубок сильнейших спортсменов», 
имеющих опыт подготовки и выступлений в эстафетах. Окончательный состав 
участников эстафетной команды для участия в соревнованиях формируется по 
решению Главного тренера спортивных сборных команд Российской Федерации 
по легкой атлетике. 
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3.3.3. Эстафета 4 х 400 м. 
В спортивной дисциплине «эстафета 4 х 400 м» среди мужчин и женщин команда 
(расширенный состав) формируется из числа членов спортивной сборной 
команды Российской Федерации по легкой атлетике, участвующих в 
международных спортивных соревнованиях «Кубок сильнейших спортсменов», 
имеющих опыт подготовки и выступлений в эстафетах. Окончательный состав 
участников эстафетной команды для участия в соревнованиях формируется по 
решению Главного тренера спортивных сборных команд Российской Федерации 
по легкой атлетике. 
3.3.4. Эстафета 4 х 400 м - смешанная. 
В спортивной дисциплине «эстафета 4 х 400 м - смешанная» команда 
(расширенный состав) формируется из числа членов спортивной сборной 
команды Российской Федерации по легкой атлетике, участвующих в 
международных спортивных соревнованиях «Кубок сильнейших спортсменов», 
имеющих опыт подготовки и выступлений в эстафетах. Окончательный состав 
участников эстафетной команды (2 мужчины + 2 женщины) для участия в 
соревнованиях формируется по решению Главного тренера спортивных сборных 
команд Российской Федерации по легкой атлетике. 
4. Сопровождающие лица спортивной сборной команды Российской 
Федерации по легкой атлетике 
Список сопровождающих лиц спортивной сборной команды Российской 
Федерации по легкой атлетике формируется по решению Главного тренерского 
совета спортивных сборных команд Российской Федерации по легкой атлетике 
в соответствии с уровнем результатов спортсменов. 
Состав сопровождающих лиц утверждается решением Исполнительного 
комитета Общероссийской общественной организации «Всероссийская 
федерация легкой атлетики» по представлению Главного тренерского совета 
спортивных сборных команд Российской Федерации по легкой атлетике. В 
зависимости от уровня результатов спортсменов Главный тренерский совет 
спортивных сборных команд Российской Федерации по легкой атлетике вправе 
внести изменение в численный состав тренеров по спортивным дисциплинам и 
специалистов. 
Также формируется список запасных сопровождающих лиц, которые могут быть 
включены в состав спортивной сборной команды Российской Федерации по 
легкой атлетике в случаях, указанных в п.5.2. 
5. Порядок утверждения состава спортивной сборной команды Российской 
Федерации по легкой атлетике  
5.1. Список спортивной сборной команды Российской Федерации по легкой 
атлетике, выезжающей на международные спортивные соревнования «Кубок 
сильнейших спортсменов», в количестве до 192 человек (до 152 спортсменов + 
40 сопровождающих лиц) формируется с учётом получения спортсменами 
медицинского допуска к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях, 
наличия всех необходимых для участия документов как у спортсменов, так и у 
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сопровождающих лиц, и утверждается решением Исполнительного комитета 
Общероссийской общественной организации «Всероссийская федерация легкой 
атлетики» по представлению Главного тренерского совета спортивных сборных 
команд Российской Федерации по легкой атлетике не позднее 25 июня 2025 года. 
5.2. Лица, включенные в основной состав спортивной сборной команды 
Российской Федерации по легкой атлетике, могут быть заменены на лиц из 
резервного состава по решению Главного тренерского совета спортивных 
сборных команд Российской Федерации по легкой атлетике в случаях: 

- невозможности участия в международных спортивных соревнованиях 
«Кубок сильнейших спортсменов» по состоянию здоровья, подтвержденной 
медицинскими документами; 

- письменного мотивированного отказа члена спортивной сборной 
команды Российской Федерации по легкой атлетке от участия в международных 
спортивных соревнованиях «Кубок сильнейших спортсменов»; 

- получения Общероссийской общественной организации «Всероссийская 
федерация легкой атлетики» официального уведомления о неблагоприятном 
результате анализа пробы спортсмена, а также в иных случаях, предусмотренных 
Общероссийскими антидопинговыми правилами и/или Антидопинговыми 
правилами Всемирной легкоатлетической ассоциации (World Athletics); 

- нарушения спортивного режима в ходе тренировочных мероприятий по 
подготовке к международным спортивным соревнованиям «Кубок сильнейших 
спортсменов» по легкой атлетике. 


