
24-27.11.2022 г.
ЕКП № ______

Время Вид Круг Пол, возрастная группа

12:30
13.15 Бег 60 м с/б Забеги Ж 2009 и моложе
13.15 Прыжок в длину (1 поток) ФИНАЛ Ж 2009 и моложе
13:20 Прыжок с шестом ФИНАЛ М 2009 и моложе
13.25 Прыжок в высоту ФИНАЛ М 2009 и моложе
13:45 Бег 60 м с/б Забеги М 2009 и моложе
14:10 Бег 60 м Забеги Ж 2009 и моложе
14:10 Прыжок в длину (2 поток) ФИНАЛ Ж 2009 и моложе
14:40 Бег 60 м Забеги М 2009 и моложе
14:45 Прыжок в высоту  ФИНАЛ Ж 2009 и моложе
14:50 Прыжок с шестом ФИНАЛ Ж 2009 и моложе
15:05 Бег 600 м Фин.забеги Ж 2009 и моложе
15:35 Бег 600 м Фин.забеги М 2009 и моложе
15:40 Прыжок в длину (1 поток) ФИНАЛ М 2009 и моложе
16:00 Бег 60 м с/б ФИНАЛ Ж 2009 и моложе
16:05 Бег 60 м с/б ФИНАЛ М 2009 и моложе
16:10 Бег 60 м ФИНАЛ Ж 2009 и моложе
16:15 Бег 60 м ФИНАЛ М 2009 и моложе
16:35
16:50 Прыжок в длину (2 поток) ФИНАЛ М 2009 и моложе
16:50 Бег 1000 м ФИНАЛ Ж 2009 и моложе
16:55 Бег 1000 м ФИНАЛ М 2009 и моложе
17:15 Эстафета 4х200 м Фин.забеги Ж 2009 и моложе
17:35 Эстафета 4х200 м Фин.забеги М 2009 и моложе
18:00

Время Вид Пол

12:30 Прыжок в длину (1 поток) ФИНАЛ М 2007-08 г.г.р.
13:00 Бег 60 м с/б Забеги Ж 2007-08 г.г.р.
13:00 Толкание ядра ФИНАЛ М 2007-08 г.г.р.
13:00 Прыжок с шестом ФИНАЛ М 2007-08 г.г.р.
13:05 Прыжок в высоту ФИНАЛ М 2007-08 г.г.р.
13:25 Бег 60 м с/б Забеги М 2007-08 г.г.р.
13:45 Бег 60 м  Забеги Ж 2007-08 г.г.р.
13:50 Прыжок в длину (2 поток) ФИНАЛ М 2007-08 г.г.р.
14:25 Бег 60 м Забеги М 2007-08 г.г.р.
14:55 Бег 400 м Фин.забеги М 2007-08 г.г.р.
15:00 Прыжок в высоту ФИНАЛ Ж 2007-08 г.г.р.
15:00 Толкание ядра ФИНАЛ Ж 2007-08 г.г.р.
15:00 Прыжок с шестом ФИНАЛ Ж 2007-08 г.г.р.
15:10 Прыжок в длину (1 поток) ФИНАЛ Ж 2007-08 г.г.р.
15:30 Бег 400 м Фин.забеги Ж 2007-08 г.г.р.
15:35 Бег 60 м с/б ФИНАЛ М 2007-08 г.г.р.
15:40 Бег 60 м с/б ФИНАЛ Ж 2007-08 г.г.р.
15:45 Бег 60 м ФИНАЛ Ж 2007-08 г.г.р.
15:50 Бег 60 м ФИНАЛ М 2007-08 г.г.р.
17:50
16:25 Бег 1000 м Фин.забеги Ж 2007-08 г.г.р.
16:30 Прыжок в длину (2 поток) ФИНАЛ Ж 2007-08 г.г.р.
16:45 Бег 1000 м Фин.забеги М 2007-08 г.г.р.
17:10 Эстафета 4х200 м Фин.забеги Ж 2007-08 г.г.р.
17:30 Эстафета 4х200 м Фин.забеги М 2007-08 г.г.р.
17:50 Церемония награждения

ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ РАСПИСАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

ОТКРЫТОЕ ПЕРВЕНСТВО СШОР ЦСКА,

МАТЧ КОМАНД СШОР РЕГИОНОВ РФ
Версия от 15.12.2022 г. 21:00

ПОСВЯЩЕННОЕ 100-ЛЕТИЮ ЦСКА

Церемония открытия соревнований

Церемония награждения

18.12.2022 г. (воскресенье)

Юноши и девушки 2007-08 гг.р. 

ЛФК ЦСКА, г. Москва, Ленинградский пр-т, 39, стр.1

17.12.2022 г. (суббота)

Юноши и девушки 2009 г.р. и моложе

Церемония награждения (длина Ж, шест М, высота М, 600 м МЖ, 60 м с/б МЖ)

Церемония награждения (ядро М, шест М, высота Ж, 60 м с/б МЖ, 60 м МЖ, 400 м МЖ)


