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	РАСПИСАНИЕ

	Всероссийских соревнований "Памяти  А. Лунёва" (длинные метания)

	10-11.02.2020 г.
	
	
	
	г. Сочи (Адлерский район)

	1-й день,  10 февраля

	Основное поле
	 Запасное поле

	метание копья
	 метание молота

	10:00
	девушки
	 10:00
	девушки

	11:00
	юноши
	 11:10
	юноши

	11:40
	юниорки до 20 лет 
	 12:10
	юниорки до 20 лет

	12:40
	юниоры до 20 лет
	 13:10
	юниоры до 20 лет

	13:30
	юниорки до 23 лет
	
	

	13:30  Парад открытия соревнований

	14:30
	женщины
	13:50
	юниорки до 23 лет

	15:10
	юниоры до 23 лет, мужчины
	15:00
	юниоры до 23 лет

	2-й день,  11 февраля

	Основное поле
	 Запасное поле

	метание диска
	 метание диска

	10:00
	юниорки до 20 лет
	10:00
	девушки

	11:00
	юниоры до 20 лет
	10:50
	юноши

	11:40
	юниорки до 23 лет
	метание молота

	12:40
	юниоры до 23 лет
	12:30
	женщины

	13:30
	женщины
	13:40
	мужчины

	14:40
	мужчины
	


ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ
ТЕХНИЧЕСКИЙ РЕГЛАМЕНТ
Всероссийских соревнований по метаниям «Памяти А. Лунева» 
Сроки проведения соревнований: 
10-11 февраля 2020 года
Места проведения соревнований: 

г. Сочи (Адлерский район), ул. Ленина, 88, стадион «Юность» 
Соревнования личные. Соревнования проводятся в четырёх возрастных группах: мужчины и женщины (1997 и старше), юниоры и юниорки до 23 лет (1998-2000 гг.р.), юниоры и юниорки до 20 лет (2001-2002 гг.р.), юноши и девушки до 18 лет (2003-2004 гг.р.). Участвуют спортсмены субъектов РФ в соответствии с «Положением о соревнованиях». Соревнования проводятся по правилам соревнований по виду спорта- легкая атлетика, утвержденные приказом Минспорта РФ от 16.10.2019г. № 839 и в соответствии с правилами международной ассоциации легкоатлетических федераций.
ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
	Директор соревнований
	Горбунов Геннадий Андреевич,  ССВК, г.Москва

	Главный судья 
	Синицын Александр Владимирович, ССВК, г.Краснодар

	Главный секретарь
	Рыжонкова Надежда Васильевна, ССВК, г.Краснодар


РАБОТА КОМИССИИ ПО ДОПУСКУ
Мандатная комиссия по допуску к соревнованиям работает 9 февраля с 2020 года с 12.00 до 16.00 по адресу г. Сочи (Адлерский район), ул. Ленина, 88, ст. «Юность», (конференцзал гостиницы на 1-м этаже).
УСЛОВИЯ ДОПУСКА К СОРЕВНОВАНИЯМ
Обязательным условием к участию в соревнованиях является медицинский допуск, договор о медицинском страховании, паспорт гражданина РФ на каждого участника. 
Заявки на соревнования принимаются только через информационно-аналитическую систему ВФЛА http://sport.rusathletics.com. Срок подачи заявок на соревнования  до 07.02.2020 года до 18.00 по Московскому времени. 
Спортсмены, юноши/девушки до 18 лет и юниоры и юниорки до 20 и до 23 лет (согласно положению ВФЛА, вывешенном на официальном сайте), обязаны до начала соревнований пройти обязательные антидопинговые онлайн курсы на официальном сайте РУСАДА (http://rusada.ru/education/online-training/) и получить сертификат. Данный сертификат необходимо прислать в ВФЛА по адресу: vfla-sport@mail.ru с указанием Ф.И.О., полной даты рождения, дисциплины легкой атлетики и региона. ДО 1 МАРТА 2020 ГОДА ПРИНИМАЮТСЯ СЕРТИФИКАТЫ РУСАДА, ВЫДАННЫЕ В 2019 ГОДУ.
Все тренеры спортсменов, включаемых в заявочный лист, обязаны иметь тренерскую лицензию ВФЛА. Официальный представитель спортсмена или команды обязан представить в комиссию по допуску участников сертификат о прохождении антидопингового курса спортсменами и лицензии тренеров.
РАЗМИНКА УЧАСТНИКОВ
Разминка участников соревнований 9 февраля 2020 года с 14:00 до 17:00 по адресу: г. Сочи (Адлерский район), ул. Ленина, 88, стадион «Юность» основное и запасное поля.
ПРЕДСТАРТОВАЯ ПОДГОТОВКА УЧАСТНИКОВ
Сбор и регистрация участников соревнований в call room за 30 минут до начала вида. Окончание регистрации за 20 минут до начала вида. Выход участников осуществляется под руководством рефери. Предоставление пробных попыток происходит в соответствии с Правилами соревнований. 

Участники, не явившиеся для регистрации, к соревнованиям не допускаются.

Выход и уход участников осуществляется только под руководством судей. Предоставление пробных попыток происходит в соответствии с Правилами соревнований.
УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
В технических видах отсчёт времени на выполнение попытки считается с момента показа номера участника на табло (вызова секретаря) и равен, при количестве участников более 3-х спортсменов на виде- одной минуте; 2-3 спортсмена- одна минута; при одном спортсмене- одна минута.
Жеребьевки проводятся только после третьей попытки во всех видах программы.
ВЕСА СНАРЯДОВ В СООТВЕТСТВИИ С ВОЗРАСТНЫМИ ГРУППАМИ 
Мужчины
Диск: юноши- 1 500 г., юниоры до 20 - 1 750 г., юниоры до 23/ мужчины - 2 000 г.

Молот: юноши- 5 000 г., юниоры до 20 - 6 000 г., юниоры до 23/ мужчины - 7 260 г.

Копье: юноши- 700 г., юниоры до 20 - 800 г., юниоры до 23/ мужчины - 800 г.

Женщины
Диск: девушки- 1 000 г., юниорки до 20 / юниорки до 23/ женщины - 1 000 г.

Молот: девушки- 3 000 г., юниорки до 20 / юниорки до 23/ женщины - 4 000 г.

Копье: девушки- 500 г., юниорки до 20 / юниорки до 23/ женщины - 600 г.
ПРИМЕНЕНИЕ В ХОДЕ СОРЕВНОВАНИЙ ЛИЧНЫХ СНАРЯДОВ
Спортсменам разрешается использовать личные снаряды, при условии, что эти снаряды утверждены оргкомитетом и соответствуют требованиям Правил. Снаряды должны быть сданы старшему судье по оборудованию за часа до начала вида, проверены, взвешены, промаркированы и доступны для всех спортсменов- участников соревнований.
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

Личное первенство в каждом виде программы определяется в соответствии с правилами проведения соревнований по легкой атлетике.

ЦЕРЕМОНИАЛЫ
Церемония открытия соревнований состоится- 10 февраля 2020 года, в 13.30;
Церемонии награждения проводятся – по окончанию вида.
Победители и призёры во всех возрастных группах награждаются грамотами и медалями.
ЗАЯВЛЕНИЯ И ПРОТЕСТЫ
	Состав апелляционного жюри:

	Председатель апелляционного жюри
	Синицын Александр Владимирович, Краснодарский край

	Член апелляционного жюри
	Херсонцев Вадим Станиславович, Москва

	Член апелляционного жюри
	Котов Сергей Викторович, Владимирская область


Все протесты и апелляции подаются в соответствии с Правилами РФ по виду спорта л/а и в соответствии с Правилами ИААФ.

СОВЕЩАНИЕ ГСК С ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ КОМАНД

Совещание ГСК с представителями команд будет проводиться после окончания комиссии по допуску участников, 9 февраля 2020 года в 17:00, по адресу : г. Сочи (Адлерский район), ул. Ленина, 88,  в конференцзале на 1-м этаже гостиницы «Юность» с торца здания.
СОВЕЩАНИЕ СУДЕЙСКОЙ КОЛЛЕГИИ
Совещание ГСК с судьями будет проводиться 9 февраля 2020 года в 17:30, по адресу : г. Сочи (Адлерский район), ул. Ленина, 88,  в конференцзале на 1-м этаже гостиницы «Юность» с торца здания.
ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ
