
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

16-17 января 2010 г.

Командное первенство

Место Регион Сумма
очков

1 Псковская 649

2 Вологодская 631

3 Архангельская 457

4 Мурманская 457

5 Карелия 332

6 Калининградская 197

7 Коми 187

8 Новгородская 186

9 Ленинградская 49

Примечания: 

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО
СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ

Легкоатлетический манеж "Ярославль", г. Ярославль

2. Команда Архангельской области занимает более высокое место, чем 
команда Мурманской области, по большему количеству первых мест.

1. Сумма очков команды Вологодской области за нарушение численного
 состава команды подсчитана без учёта  4-х лучших результатов в возрастной группе. 



16.01.10 16.01.10
14.00 18.05

забеги финал
1 589 Киселёва Валентина 1995 1р Вологодская ДЮСШ-2 8,14 8,10 1 20 Полторацкий С.В.
2 179 Алёшина Вероника 1994 1р Новгородская Чудово 8,30 8,27 2 17 Соколов П.А.
3 499 Кузнецова Кристина 1995 1р Архангельская ДЮСШ-Коряжма 8,39 2 15 Казанцев Л.А.
4 132 Багатько Кристина 1993 1р Мурманская СДЮСШОР-4 8,53 2 14 Савенков П.В.
5 173 Скрипина Юлия 1993 1р Респ. Коми КДЮСШ-1 8,60 2 13 Шокшуева Ю.В.
6 504 Кончакова Дарья 1994 2р Архангельская ДЮСШ-1 8,66 3 л Луцева И.В.
7 503 Шишова Александра 1993 1р Архангельская ДЮСШ-1 8,67 3 12 Луцева И.В.
8 502 Кардаш Екатерина 1993 2р Архангельская ДЮСШ-1 8,78 3 л Луцева И.В.
9 164 Сазанова Екатерина 1995 1р Мурманская СДЮСШОР-4 8,94 3 11 Игнатьева Л.А.

16.01.10 16.01.10
14.20 18.10

забеги финал
1 299 Конакова Екатерина 1991 кмс Псковская ЦСП 7,89 7,83 кмс 20 Яковлева В.В.
2 440 Антонова Дарья 1992 кмс Карелия  8,00 7,96 1 17 Савинов Е.В.
3 171 Дудалева Ольга 1991 1р Респ. Коми  8,21 8,34 1 15 Панюкова М.А.
4 582 Смирнова Татьяна 1992 1р Вологодская  8,22 1 14 Лебедев А.В.
5 492 Карпова Алина 1992 1р Архангельская ГСУ "ЦСП" 8,29 2 13 Литвиненко А.И.
5 574 Кекина Маргарита 1991 кмс Вологодская ДЮСШ-2 8,29 2 13 Смелов Н.А.Чикишева О.Л.

7 160 Федоровских Валентина 1992 1р Мурманская СДЮСШОР-4 8,42 2 11 Игнатьева Л.А.,Фарутин Н.В.

8 181 Егорова Ольга 1991 1р Новгородская  8,50 2 10 Савенков П.А.

Вып.
разр. О Ф.И.О. тренераМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация
Результат

Бег 60 м
Юниорки 1991-92 г.р.

Девушки 1993-94 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория О Ф.И.О. тренераОрганизация

Результат Вып.
разр.

Бег 60 м

ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль
16-17 января 2010 г.



16.01.10 16.01.10
14.35 18.15

забеги финал
1 572 Козлова Елена 1988 мс Вологодская ДЮСШ-2 7,48 7,47 мс 20+5 Смелов Н.А.
2 143 Попова Ангелина 1990 кмс Мурманская СДЮСШОР-4 7,75 7,74 кмс 17 Фарутин Н.В.
3 139 Дмитриева Александра 1989 кмс Мурманская ШВСМ 7,71 7,80 кмс 15 Савенков П.В.
4 158 Комиссарчик Галина 1989 кмс Мурманская СДЮСШОР-4 7,93 7,94 1 14 Ахметов А.Р.
5 303 Богданова Алёна 1989 1р Псковская В.Луки 7,99 8,07 1 13 Ершов В.Ю.
6 167 Шокшуева Юлия 1988 кмс Респ. Коми КДЮСШ-1 8,08 8,10 1 12 Панюкова М.А.
7 123 Яковлева Варвара 1989 кмс Карелия СДЮШОР-3 8,21 1 11 Воробьёв С.А.
8 570 Кокорина Кристина 1990 кмс Вологодская Динамо 8,32 2 Груздев А.А.
9 147 Бойко Виктория 1990 1р Мурманская СДЮСШОР-4 8,33 2 Фарутин Н.В.

10 184 Лавникович Светлана 1988 1р Новгородская  8,49 2 Семёнов А.В.

16.01.10 16.01.10
14.45 18.20

забеги финал
1 564 Удавкова Ирина 1985 мс Вологодская ДЮСШ-2 7,51 7,52 кмс 20 Смелов Н.А.
2 374 Шушина Татьяна 1979 кмс Калининградская СДЮСШОР-4 7,59 7,63 кмс 17 Антунович Г.П.
3 140 Шаверина Елена 1987 кмс Мурманская ШВСМ 7,78 7,81 кмс 15 Савенков П.В.
4 565 Овчинникова Виолетта 1985 мс Вологодская ДЮСШ-2 7,69 7,82 кмс 14 Смелов Н.А.
5 488 Иванычева Ксения 1987 кмс Архангельская ГСУ "ЦСП" 7,82 7,84 кмс 13 Литвиненко А.И.
6 146 Жбанова Екатерина 1986 мс Мурманская СДЮСШОР-4 7,78 7,86 кмс 12 Фарутин Н.В.
7 567 Синицына Юлия 1984 кмс Вологодская  8,34 2 Синицкий А.Д.

Вып.
разр. О Ф.И.О. тренера

Женщины

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Результат

Вып.
разр. О Ф.И.О. тренера

Бег 60 м

Результат

Юниорки 1988-90 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

Бег 60 м

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ



17.01.10 17.01.10
11.35 17.25

забеги финал
1 589 Киселёва Валентина 1995 1р Вологодская ДЮСШ-2 27,14 27,45 2 20 Полторацкий С.В.
2 173 Скрипина Юлия 1993 1р Респ. Коми КДЮСШ-1 27,61 2 17 Шокшуева Ю.В.
3 179 Алёшина Вероника 1994 1р Новгородская Чудово 27,63 2 15 Соколов П.А.
4 267 Алексеенко Екатерина 1993 2р Псковская ДООСУ "Юность" 28,36 2 14 Пинигина О.Н.
5 503 Шишова Александра 1993 1р Архангельская ДЮСШ-1 28,38 2 13 Луцева И.В.
6 504 Кончакова Дарья 1994 2р Архангельская ДЮСШ-1 28,42 2 л Луцева И.В.
7 501 Протопопова Алёна 1993 1р Архангельская ДЮСШ-1 28,43 2 12 Луцева И.В.
8 590 Кузнецова Дарья 1993 1р Вологодская ДЮСШ-2 29,25 3 11 Купцова Е.А.
9 502 Кардаш Екатерина 1993 2р Архангельская ДЮСШ-1 29,35 3 л Луцева И.В.

10 164 Сазанова Екатерина 1995 1р Мурманская СДЮСШОР-4 29,44 3 10 Игнатьева Л.А.
11 132 Багатько Кристина 1993 1р Мурманская СДЮСШОР-4 29,55 3 9 Савенков П.В.

499 Кузнецова Кристина 1995 1р Архангельская ДЮСШ-Коряжма пр.163.3  Казанцев Л.А.

17.01.10 17.01.10
12.00 17.30

забеги финал
1 299 Конакова Екатерина 1991 кмс Псковская ЦСП 25,84 25,72 1 20 Яковлева В.В.
2 440 Антонова Дарья 1992 кмс Карелия  26,22 26,19 1 17 Савинов Е.В.
3 150 Мелкозёрова Анастасия 1992 кмс Мурманская СДЮСШОР-4 26,42 26,22 1 15 Кацан Т.Н.
4 578 Репина Лидия 1991 1р Вологодская ДЮСШ-2,Череповец 26,92 1 14 Лебедев А.М.
5 582 Смирнова Татьяна 1992 1р Вологодская  27,13 2 13 Лебедев А.В.
6 492 Карпова Алина 1992 1р Архангельская ГСУ "ЦСП" 27,40 2 12 Литвиненко А.И.
7 297 Лапина Юлия 1992 1р Псковская "Надежда" 27,78 2 11 Ельбиева Е.С.
8 160 Федоровских Валентина 1992 1р Мурманская СДЮСШОР-4 28,04 2 10 Игнатьева Л.А.,Фарутин Н.В.
9 171 Дудалева Ольга 1991 1р Респ. Коми  28,09 2 9 Панюкова М.А.

10 602 Долгополова Виктория 1992 1р Вологодская  28,88 3 Груздев А.А.
574 Кекина Маргарита 1991 кмс Вологодская ДЮСШ-2 пр.163.3 Смелов Н.А.Чикишева О.Л.

Бег  200 м

ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

Ф.И.О. тренера

Девушки 1993-94 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Юниорки 1991-92 г.р.

Результат Вып.
разряд О

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Результат Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера



17.01.10 17.01.10
12.20 17.35

забеги финал
1 572 Козлова Елена 1988 мс Вологодская ДЮСШ-2 24,27 24,30 кмс 20 Смелов Н.А.
2 125 Киселёва Надежда 1989 кмс Карелия  25,07 25,36 кмс 17 Воробьёв С.А.
3 143 Попова Ангелина 1990 кмс Мурманская СДЮСШОР-4 25,10 справка кмс 15 Фарутин Н.В.
4 139 Дмитриева Александра 1989 кмс Мурманская ШВСМ 25,89 1 14 Савенков П.В.
5 158 Комиссарчик Галина 1989 кмс Мурманская СДЮСШОР-4 26,51 1 13 Ахметов А.Р.
6 167 Шокшуева Юлия 1988 кмс Респ. Коми КДЮСШ-1 26,90 1 12 Панюкова М.А.
7 303 Богданова Алёна 1989 1р Псковская В.Луки 27,06 2 Ершов В.Ю.
8 570 Кокорина Кристина 1990 кмс Вологодская Динамо 28,01 2 Груздев А.А.
9 147 Бойко Виктория 1990 1р Мурманская СДЮСШОР-4 28,08 2 Фарутин Н.В.

17.01.10 17.01.10

12.35 17.40

забеги финал
1 564 Удавкова Ирина 1985 мс Вологодская ДЮСШ-2 24,95 25,11 кмс 20 Смелов Н.А.
2 375 Сафронова Александра 1984 кмс Калининградская СДЮСШОР-4 25,42 25,39 кмс 17 Антунович Г.П.
3 565 Овчинникова Виолетта 1985 мс Вологодская ДЮСШ-2 25,29 25,51 кмс 15 Смелов Н.А.
4 140 Шаверина Елена 1987 кмс Мурманская ШВСМ 26,02 25,99 1 Савенков П.В.
5 146 Жбанова Екатерина 1986 мс Мурманская СДЮСШОР-4 26,76 1 Фарутин Н.В.
6 488 Иванычева Ксения 1987 кмс Архангельская ГСУ "ЦСП" 27,68 2 Литвиненко А.И.
7 567 Синицына Юлия 1984 кмс Вологодская  28,48 2 Синицкий А.Д.

ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

Бег  200 м
Юниорки 1988-90 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Женщины

Результат Вып.
разряд О

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

Бег 200 м

Ф.И.О. тренера

ЧЕМПИОНАТ  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд

Результат Вып.
разряд О Ф.И.О. тренераТерритория Организация



16.01.10
16.15

1 283 Смирнова Юлия 1994 1р Псковская СДЮШОР"Надежда" 1:03,01 2 20 Дударева Н.В.
2 153 Кузовлева Мария 1995 1р Мурманская СДЮСШОР-4 1:03,39 2 17 Кацан Т.Н.
3 267 Алексеенко Екатерина 1993 2р Псковская ДООСУ "Юность" 1:03,71 2 15 Пинигина О.Н.
4 182 Иванова Яна 1994 1р Новгородская  1:03,95 2 14 Савенков П.А.
5 501 Протопопова Алёна 1993 1р Архангельская ДЮСШ-1 1:04,79 2 13 Луцева И.В.
6 503 Шишова Александра 1993 1р Архангельская ДЮСШ-1 1:05,34 2 12 Луцева И.В.
7 173 Скрипина Юлия 1993 1р Респ. Коми КДЮСШ-1 1:05,43 2 11 Шокшуева Ю.В.
8 590 Кузнецова Дарья 1993 1р Вологодская ДЮСШ-2 1:05,50 2 10 Купцова Е.А.
9 502 Кардаш Екатерина 1993 2р Архангельская ДЮСШ-1 1:08,60 3 л Луцева И.В.
10 162 Белозор Вера 1994 3р Мурманская СДЮСШОР-4 1:10,25 3 9 Жукова Е.И.

16.01.10
16.30

1 150 Мелкозёрова Анастасия 1992 кмс Мурманская СДЮСШОР-4 58,90 1 20 Кацан Т.Н.
2 578 Репина Лидия 1991 1р Вологодская ДЮСШ-2,Череповец 1:00,13 1 17 Лебедев А.М.
3 495 Быкова Валерия 1992 1р Архангельская ДЮСШ-Котлас 1:01,93 1 15 Дьячкова Е.В.
4 297 Лапина Юлия 1992 1р Псковская "Надежда" 1:02,24 2 14 Ельбиева Е.С.
5 602 Долгополова Виктория 1992 1р Вологодская  1:06,01 2 13 Груздев А.А.

       

Бег  400 м

ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 года

Ф.И.О. тренера

Девушки 1993-94 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Юниорки 1991-92 г.р.

Результат Вып.
разряд О

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат Вып.

разряд О Ф.И.О. тренера



16.01.10
16.40

1 125 Киселёва Надежда 1989 кмс Карелия  55,79 Рман кмс 20 Воробьёв С.А.
2 539 Тарабукина Надежда 1989 1р Респ. Коми КГПИ 1:05,71 2 Жубрев В.В.

149 Маркелова Татьяна 1988 мс Мурманская СДЮСШОР-4 справка Кацан Т.Н.
      
      
      

16.01.10
16.50

1 141 Палиенко Татьяна 1983 мсмк Мурманская ШВСМ 55,34 кмс 20 Савенков П.В.
2 375 Сафронова Александра 1984 кмс Калининградская СДЮСШОР-4 55,92 кмс 17 Антунович Г.П.
3 603 Мурашова Елена 1987 1р Вологодская Динамо 1:05,08 2 Груздев А.А.

Юниорки 1988-90 г.р.

ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 года

Бег  400 м

ЧЕМПИОНАТ  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат Вып.

разряд О Ф.И.О. тренера

Организация

ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ
л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

16-17 января 2010 года
Бег 400 м

Результат Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

Женщины

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория



17.01.10
15.30

1 284 Аввакуменкова Ульяна 1994 1р Псковская В.Луки 2:20,16 1 20 Аввакуменкова Н.М.
2 153 Кузовлева Мария 1995 1р Мурманская СДЮСШОР-4 2:28,17 2 17 Кацан Т.Н.
3 266 Алексеева Светлана 1994 2р Псковская ДООСУ "Юность" 2:34,31 2 15 Клементенов Г.С.
4 162 Белозор Вера 1994 3р Мурманская СДЮСШОР-4 2:40,62 3 14 Жукова Е.И.

      

17.01.10
15.50

1 569 Павленко Юлия 1988 мс Вологодская 2:12,03 кмс 20 Боголюбов В.Л.,Селюцкий С.А.
2 157 Купаева Анна 1990 1р Мурманская СДЮСШОР-4 2:27,70 2 Ахметов А.Р.
3 539 Тарабукина Надежда 1989 1р Респ. Коми КГПИ 2:31,30 2 Жубрев В.В.

       
      

17.01.10
16.00

1 141 Палиенко Татьяна 1983 мсмк Мурманская ШВСМ 2:05,11 мс 20+5 Савенков П.В.
2 562 Никуличева Наталья 1985 мс Вологодская ДЮСШ-2 2:11,06 кмс 17 Селюцкий С.А.
3 603 Мурашова Елена 1987 1р Вологодская Динамо 2:27,57 2 Груздев А.А.

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

Бег  800 м

Ф.И.О. тренера

Девушки 1993-94 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Юниорки 1988-90 г.р.

Результат Вып.
разряд О

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренераМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Организация Результат Вып.

разряд О Ф.И.О. тренераТерритория

Женщины



16.01.10
18.25

1 585 Петрова Анна 1994 1р Вологодская ДЮЦ-Белозёрск 4:47,33 1 20 Савин О.А.
2 587 Демидова Ульяна 1995 1р Вологодская ДЮЦ-Белозёрск 5:00,86 2 17 Савин О.А.
3 266 Алексеева Светлана 1994 2р Псковская ДООСУ "Юность" 5:16,14 2 15 Клементенов Г.С.

16.01.10
18.25

1 561 Пуляева Любовь 1982 мс Вологодская ДЮСШ-2 4:36,54 кмс 20 Селюцкий С.А.
2 568 Кузнецова Наталья 1986 кмс Вологодская ДЮСШ-Белозёрск 4:53,88 1 Логинов А.В.

Девушки 1993-94 г.р.

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января

Бег  1500 м

Ф.И.О. тренера
Место Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат

Бег  1500 м
Женщины

Вып.
разряд О

О
Ф.И.О. тренера

Организация Результат Вып.
разрядМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория



17.01.10
14.15

1 585 Петрова Анна 1994 1р Вологодская ДЮЦ-Белозёрск 10:06,0 Рман 1 20 Савин О.А.
2 587 Демидова Ульяна 1995 1р Вологодская ДЮЦ-Белозёрск 10:16,4 1 17 Савин О.А.

        
       

17.01.10
14.15

1 568 Кузнецова Наталья 1986 кмс Вологодская ДЮСШ-Белозёрск 10:42,30 1 Логинов А.В.

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

Бег  3000 м
Девушки 1993-94 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат Вып.

разряд О Ф.И.О. тренера

Женщины

Ф.И.О. тренераМесто Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат Вып.

разряд О



17.01.10 17.01.10

11.15 15.15

забеги финал
1 283 Смирнова Юлия 1994 1р Псковская СДЮШОР"Надежда" 9,69 9,83 2 20 Дударева Н.В.
2 182 Иванова Яна 1994 1р Новгородская  9,94 9,88 2 17 Савенков П.А.
3 610 Семёнова Надежда 1994 2р Ленинградская Тосно,ДЮСШ-1 10,48 10,73 3 15 Иванов О.П.

        
        
        

17.01.10 17.01.10

11.15 15.15

забеги финал
1 296 Зотова Татьяна 1992 1р Псковская "Надежда" 9,74 9,59 2 20 Шабанов К.С.

17.01.10 17.01.10

11.15 15.15

забеги финал
1 301 Кравченко Олеся 1989 кмс Псковская "Надежда" 9,19 9,08 1 20 Кравченко С.А.
2 123 Яковлева Варвара 1989 кмс Карелия СДЮШОР-3 9,34 9,16 1 17 Воробьёв С.А.

570 Кокорина Кристина 1990 кмс Вологодская Динамо пр.167.2 Груздев А.А.

Барьерный бег  60 м

ПЕРВЕНСТВО СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

Девушки 1993-94 г.р.

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация
Результат Вып.

разр.
О Ф.И.О. тренера

Барьерный бег  60 м

Результат Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренера

Юниорки 1991-92 г.р.

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Барьерный бег  60 м
Юниорки 1988-90 г.р.

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Организация
Результат Вып.

разр.
О Ф.И.О. тренераТерритория



16.01.10
13.25

1 284 Аввакуменкова Ульяна 1994 1р Псковская В.Луки 7:00,79 Рман 1 20 Аввакуменкова Н.М.

ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

Бег с препятствиями  2000 м
Девушки 1993-94 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Вып.

разряд О Ф.И.О. тренераТерритория Организация Результат



16.01.10

14.00

140 145 150 155 160
1 280 Пикалова Ольга 1993 1р Псковская ДООСУ "Юность" о ххо ххх 3 2 155 2 20 Голубева Т.Н.
2 610 Семёнова Надежда 1994 2р Ленинградская Тосно,ДЮСШ-1 о ххх 1 0 140 3 17 Иванов О.П.

       

  16.01.10    
     14.00    

140 145 150 155 160
1 293 Курышева Ирина 1992 1р Псковская "Надежда" о хо ххх 2 1 155 2 20 Шкробинец А.Ю.,Дударева В.Н.

16.01.10
     14.00    

145 150 155 160 165
1 122 Ойнонен Екатерина 1988 1р Карелия Петрозаводск о хо о ххх 1 1 155 2 Кишкин А.Ю.,Зимон О.В.

16.01.10
14.00

155 160 165 170 175
1 315 Яковлева Татьяна 1986 мс Псковская ЦСП о о о о ххх 1 0 170 кмс 20 Яковлева В.В.,Соколов В.Ф.

2 376 Островская Мария 1986 кмс Калининградская СДЮСШОР-4 о хо ххо ххх 3 3 165 1 Островская М.В.

Прыжки в высоту

 ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

Ф.И.О. тренера

Девушки 1993-94 г.р.

М Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация А Б Результат
Вып.
разр.

О

Вып.
разр.

О

Юниорки 1991-92 г.р.

М Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

Ф.И.О. тренера

Женщины

Ф.И.О. тренера

Юниорки 1988-90 г.р.

М Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация А

Организация А Б Результат

Территория

Б Результат
Вып.
разр.

О

М Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Ф.И.О. тренераОрганизация А Б Результат
Вып.
разр.

О



17.01.10

11.00

1 501 Протопопова Алёна 1993 1р Архангельская ДЮСШ-1 4,73 х х х х х 4,73 3 20 Луцева И.В.
2 504 Кончакова Дарья 1994 2р Архангельская ДЮСШ-1 х 4,07 4,55 3,78 х х 4,55 1юр Луцева И.В.

        
       

17.01.10

11.00

1 495 Быкова Валерия 1992 1р Архангельская ДЮСШ-Котлас 5,20 5,11 5,27 5,06 5,25 5,15 5,27 2 20 Дьячкова Е.В.
2 296 Зотова Татьяна 1992 1р Псковская "Надежда" 4,90 х х 4,98 4,92 4,86 4,98 3 Шабанов К.С.
3 181 Егорова Ольга 1991 1р Новгородская  4,92 4,84 4,81 4,77 4,90 4,80 4,92 3 Савенков П.А.

17.01.10

11.00

1 377 Шабанова Анастасия 1989 кмс Калининградская СДЮСШОР-4 х 5,46 5,53 х 5,48 5,58 5,58 1 20 Шабанов В.В.
2 184 Лавникович Светлана 1988 1р Новгородская  5,20 5,31 5,09 5,04 5,16 5,06 5,31 2 Семёнов А.В.

        

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

Территория Организация 1 2

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

Прыжки в длину
Девушки 1993-94 г.р.

Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренера

Юниорки 1991-92 г.р.

3 4 5 6 РезультатМесто Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд

О Ф.И.О. тренера

Юниорки 1988-90 г.р.

3 4 5 6 РезультатМесто Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

Территория Организация 1 2

Вып.
разр.

Организация 1 2

Вып.
разр.

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд О Ф.И.О. тренера3 4 5 6 Результат



16.01.10

16.00

1 180 Васильева Ирина 1992 2р Новгородская  10,79 10,74 10,37 10,71 10,58 х 10,79 3 Чибисов С.П.
 

16.01.10  
16.00  

1 377 Шабанова Анастасия 1989 кмс Калининградская СДЮСШОР-4 х 11,74 11,35 11,55 х х 11,74 2 Шабанов В.В.

16.01.10
16.00

1 315 Яковлева Татьяна 1986 мс Псковская ЦСП х 12,39 12,65 12,63 х 12,57 12,65 1 Яковлева В.В.,Соколов В.Ф.

Тройной  прыжок

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

Юниорки 1991-92 г.р.

М Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Ф.И.О. тренераОрганизация 1 2 3 4 5 6 Результат Вып.

разр. О

Юниорки 1988-90 г.р.

М Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Ф.И.О. тренераОрганизация 1 2 3 4 5 6 Результат Вып.

разр. О

5

Женщины

М Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация 1 2 3 4 6 Результат Вып.

разр. О Ф.И.О. тренера



16.01.10

14.00

1 281 Александрова Алёна 1994 3р Псковская ДООСУ "Юность" 8,89 8,71 9,04 8,99 9,41 8,68 9,41 3 20+3 Голубева Т.Н.,Михайлов Д.А.

2 280 Пикалова Ольга 1993 1р Псковская ДООСУ "Юность" 8,45 8,18 7,11 8,81 8,58 8,92 8,92 3 17+3 Голубева Т.Н.
      

16.01.10

14.00

1 293 Курышева Ирина 1992 1р Псковская "Надежда" 9,26 9,56 8,83 9,69 9,67 9,81 9,81 3 Шкробинец А.Ю.,Дударева В.Н.

Толкание ядра

ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

2 3

Девушки 1993-94 г.р.

М Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд

Территория Организация 1 2

Ф.И.О. тренера

Толкание ядра
Юниорки 1991-92 г.р.

4 5 6 Результат Вып.
разр.

ОТерритория Организация 1

М Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд
Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренера3 4 5 6 Результат



17.01.10
18.10

502 Кардаш Екатерина 1993 2р Архангельская ДЮСШ-1 Луцева И.В.
501 Протопопова Алёна 1993 1р Архангельская ДЮСШ-1 Луцева И.В.
503 Шишова Александра 1993 1р Архангельская ДЮСШ-1 Луцева И.В.
504 Кончакова Дарья 1994 2р Архангельская ДЮСШ-1 Луцева И.В.

       
       

  

ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

Эстафета 4 х 200 м
Девушки 1993-94 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Главный судья, ВК                                               К.Н. Круговой

Главный секретарь, РК                                               Н.Г. Пушкина

Результат Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

1 1:55,66 3 20



16.01.10 16.01.10

14.55 18.25

забеги финал
1 584 Шкурапатов Дмитрий 1993 1р Вологодская ДЮСШ 7,23 7,21 1 20 Дёмин А.М.
2 130 Бондарев Алексей 1993 кмс Карелия  7,46 7,34 1 17 Чурилин Ю.А.,Белова С.А.

3 187 Комушадзе Ираклий 1993 1р Новгородская Чудово 7,49 7,50 2 15 Соколов П.А.
4 500 Попов Сергей 1994 1р Архангельская ДЮСШ-Коряжма 7,46 7,50 2 14 Казанцев Л.А.
5 190 Трохименко Илья 1993 1р Новгородская  7,54 2 13 Скареднов А.Л.
6 511 Георгиевский Алексей 1994 3р Архангельская ДЮСШ-1 7,61 2 12 Луцева И.В.
8 593 Зуев Дмитрий 1993 1р Вологодская  7,67 3 11 Лазарев М.Г.
9 558 Мизин Сергей 1994 2р Вологодская Шексна 7,68 3 10 Воробьёва О.М.

10 148 Рыженков Артём 1994 2р Мурманская СДЮСШОР-4 7,72 3 9 Басавина Н.В.
11 161 Хальзов Алексей 1993 2р Мурманская СДЮСШОР-4 7,89 3 8 Игнатьева Л.А.
12 509 Евдокимов Кирилл 1994 3р Архангельская ДЮСШ-1 8,00 3 л Луцева И.В.

510 Меньшуткин Антон 1994 2р Архангельская ДЮСШ-1 пр.167.2 л Луцева И.В.
497 Осотов Дмитрий 1994 2р Архангельская ДЮСШ-Котлас пр.167.2 Дьячкова Е.В.

16.01.10 16.01.10

15.15 18.30

забеги финал
1 129 Чижов Александр 1991 кмс Карелия  7,27 7,27 1 20 Чурилин Ю.А.
2 580 Сотиков Олег 1992 1р Вологодская ДЮСШ-2 7,45 7,44 2 17 Боголюбов В.Л.
3 292 Мошура Давид 1991 1р Псковская "Надежда" 7,52 2 15 Ельбиева Е.С.
4 172 Чупров Фёдор 1992 кмс Респ. Коми КДЮСШ-1 7,70 3 0 Панюкова М.А.

ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

Бег  60 м

Результат Вып.
разряд О

Юноши 1993-94 г.р.

Разряд Территория Организация

Вып.
разряд ОРазряд Территория Организация

Результат

Бег  60 м
Юниоры 1991-92 г.р.

Ф.И.О. тренераМесто Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р.

Ф.И.О. тренераМесто Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р.



16.01.10 16.01.10

15.30 18.35

забеги финал
1 114 Большанский Андрей 1989 кмс Карелия  7,15 7,06 1 20 Сигарёва А.Ю.
2 302 Алексеев Иван 1990 кмс Псковская "Надежда" 7,24 справка 1 17 Ельбиева Е.С.
3 134 Жуков Вячеслав 1990 1р Мурманская СДЮСШОР-4 7,28 1 15 Савенков П.В.,Жукова Е.И.

4 133 Марченко Виктор 1990 1р Мурманская СДЮСШОР-4 7,35 2 0 Савенков П.В.
5 169 Балясников Иван 1989 1р Респ. Коми КДЮСШ-1 7,48 2 0 Панюкова М.А.

        
        

16.01.10 16.01.10

15.45 18.40

забеги финал
1 559 Петряшов Константин 1983 мс Вологодская Динамо,ЦСП,СКО 6,97 6,91 кмс 20 Синицкий А.Д.
2 113 Яковлев Павел 1987 мс Карелия  6,94 6,94 кмс 17 Воробьёв С.А.
3 144 Федин Андрей 1986 кмс Мурманская СДЮСШОР-4 7,02 7,03 кмс 15 Фарутин Н.В.
4 485 Фалёв Дмитрий 1983 мс Архангельская ГСУ "ЦСП" 7,01 7,05 кмс 14 Лебедев В.Н.
5 108 Чугунов Юрий 1985 мс Карелия  7,04 7,06 кмс 13 Суворова В.В.
6 138 Кузькин Дмитрий 1987 кмс Мурманская ШВСМ 7,05 7,08 1 0 Савенков П.В.
7 107 Кирилюк Дмитрий 1986 мс Карелия  7,11 1 0 Воробьёв С.А.
8 598 Нелаев Антон 1986 кмс Вологодская ЦСП 7,50 2 0 Синицкий А.В.
9 156 Колинько Олег 1983 кмс Мурманская СДЮСШОР-4 7,52 2 0 Ахметов А.Р.

Бег  60 м

ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

Бег 60 м

Результат Вып.
разряд О

Юниоры 1988-90 г.р.

Разряд Территория Организация Ф.И.О. тренера

ЧЕМПИОНАТ  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Ф.И.О. тренера

Результат Вып.
разряд О

Мужчины

Территория Организация



17.01.10
12.45

забеги
1 584 Шкурапатов Дмитрий 1993 1р Вологодская ДЮСШ 23,38 23,40 2 20 Дёмин А.М.
2 500 Попов Сергей 1994 1р Архангельская ДЮСШ-Коряжма 24,47 3 17 Казанцев Л.А.
3 190 Трохименко Илья 1993 1р Новгородская  24,89 3 15 Скареднов А.Л.
4 586 Филипов Александр 1993 1р Вологодская Череповец 24,89 3 15 Лебедев А.В.
5 498 Окулов Вячеслав 1993 1р Архангельская ДЮСШ-Коряжма 24,93 3 13 Казанцев Л.А.
6 187 Комушадзе Ираклий 1993 1р Новгородская Чудово 24,97 3 12 Соколов П.А.
7 593 Зуев Дмитрий 1993 1р Вологодская  25,04 3 11 Лазарев М.Г.
8 588 Робышев Владислав 1993 1р Вологодская ДЮСШ-2 25,36 3 10 Купцова Е.А.
9 496 Поспеловский Евгений 1993 2р Архангельская ДЮСШ-Котлас 25,44 3 9 Дьячкова Е.В.

10 148 Рыженков Артём 1994 2р Мурманская СДЮСШОР-4 25,57 3 8 Басавина Н.В.
11 176 Полюхов Алексей 1994 2р Респ. Коми КДЮСШ-1 25,78 3 7 Панюкова М.А.
12 161 Хальзов Алексей 1993 2р Мурманская СДЮСШОР-4 26,15 1юр Игнатьева Л.А.
13 154 Макан Максим 1994 2р Мурманская СДЮСШОР-4 26,21 1юр Кацан Т.Н.
14 592 Маркушев Владимир 1993 1р Вологодская Череповец 26,44 1юр Лебедев А.В.

142 Лобов Кирилл 1993 1р Мурманская СДЮСШОР-4 пр.167.2 Фарутин Н.В.
511 Георгиевский Алексей 1994 3р Архангельская ДЮСШ-1 пр.167.2 Луцева И.В.
285 Никулин Василий 1994 2р Псковская В.Луки справка Ершов В.Ю.
510 Меньшуткин Антон 1994 2р Архангельская ДЮСШ-1 н/я л Луцева И.В.

       

Организация
Результат Вып.

разряд О Ф.И.О. тренера
финал

Юноши 1993-94 г.р. 17.01.10

17.45

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

Бег  200 м

ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 г.



17.01.10
13.10

забеги
1 380 Григорьев Денис 1991 кмс Калининградская УОР 23,23 23,10 1 20 Лещинский В.В.,Антунович Г.П.
2 576 Никитин Алексей 1991 кмс Вологодская  23,58 23,63 2 17 Селюцкий С.А.
3 583 Мельников Никита 1991 1р Вологодская  24,06 2 15 Столбова О.В.,Ручина А.В.
4 292 Мошура Давид 1991 1р Псковская "Надежда" 24,44 2 14 Ельбиева Е.С.
5 129 Чижов Александр 1991 кмс Карелия  24,96 3 Чурилин Ю.А.
6 135 Петришин Максим 1991 1р Мурманская СДЮСШОР-4 25,08 3 Савенков П.В.,Жукова Е.И.
7 172 Чупров Фёдор 1992 кмс Респ. Коми КДЮСШ-1 25,12 3 Панюкова М.А.
8 170 Моторин Сергей 1991 1р Респ. Коми КДЮСШ-1 25,73 3 Панюкова М.А.

580 Сотиков Олег 1992 1р Вологодская ДЮСШ-2 пр.163.6 Боголюбов В.Л.
        

17.01.10
13.30

забеги
1 379 Поляновский Андрей 1988 кмс Калининградская  23,18 23,08 1 20 Антунович Г.П.,Кольчевская В.П.
2 114 Большанский Андрей 1989 кмс Карелия  23,10 23,18 1 17 Сигарёва А.Ю.
3 134 Жуков Вячеслав 1990 1р Мурманская СДЮСШОР-4 23,81 2 Савенков П.В.,Жукова Е.И.
3 133 Марченко Виктор 1990 1р Мурманская СДЮСШОР-4 23,81 2 Савенков П.В.

115 Миронов Александр 1988 1р Карелия  пр.163.3 Суворова В.В.
169 Балясников Иван 1989 1р Респ. Коми КДЮСШ-1 пр.167.2 Панюкова М.А.

       

       

Организация
Результат Вып.

разряд О Ф.И.О. тренера
финал

Юниоры 1988-90 г.р. 17.01.10

17.55

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

Бег  200 м

Организация
Результат Вып.

разряд О Ф.И.О. тренера
финал

Юниоры 1991-92 г.р. 17.01.10

17.50

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

Бег 200 м

ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 г.



17.01.10
13.45

забеги
1 559 Петряшов Константин 1983 мс Вологодская Динамо,ЦСП,СКО 22,11 21,94 Рман кмс 20 Синицкий А.Д.
2 485 Фалёв Дмитрий 1983 мс Архангельская ГСУ "ЦСП" 22,40 22,20 кмс 17 Лебедев В.Н.
3 108 Чугунов Юрий 1985 мс Карелия  22,38 22,62 1 Суворова В.В.
4 144 Федин Андрей 1986 кмс Мурманская СДЮСШОР-4 22,44 22,75 1 Фарутин Н.В.
5 489 Рафилович Максим 1986 кмс Архангельская ГСУ "ЦСП" 24,54 3 Водовозов В.А.
6 156 Колинько Олег 1983 кмс Мурманская СДЮСШОР-4 24,75 3 Ахметов А.Р.

138 Кузькин Дмитрий 1987 кмс Мурманская ШВСМ пр.163.3 Савенков П.В.
107 Кирилюк Дмитрий 1986 мс Карелия  справка Воробьёв С.А.
598 Нелаев Антон 1986 кмс Вологодская ЦСП н/я Синицкий А.В.

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

финал

Мужчины 17.01.10

18.00

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Результат

Бег  200 м

ЧЕМПИОНАТ  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 г.



16.01.10
17.15

1 594 Богданов Даниил 1994 1р Вологодская ДЮСШ"Спартак" 54,58 2 20 Волков В.Н.
2 151 Миронов Евгений 1993 2р Мурманская СДЮСШОР-4 54,68 2 17 Кацан Т.Н.
3 189 Уваров Станислав 1993 2р Новгородская  54,75 2 15 Савенков П.А.
4 191 Фёдоров Александр 1993 1р Новгородская ЧудовоДЮСШ 55,09 2 14 Соколов П.А.
5 496 Поспеловский Евгений 1993 2р Архангельская ДЮСШ-Котлас 55,15 2 13 Дьячкова Е.В.
6 176 Полюхов Алексей 1994 2р Респ. Коми КДЮСШ-1 55,83 2 12 Панюкова М.А.
7 588 Робышев Владислав 1993 1р Вологодская ДЮСШ-2 56,27 2 11 Купцова Е.А.
8 285 Никулин Василий 1994 2р Псковская В.Луки 56,35 2 10 Ершов В.Ю.
9 498 Окулов Вячеслав 1993 1р Архангельская ДЮСШ-Коряжма 56,35 2 9 Казанцев Л.А.
10 601 Чехин Дмитрий 1993 1р Вологодская  57,99 3 8 Лазарев М.Г.
11 506 Файзулин Игорь 1993 3р Архангельская ДЮСШ-1 58,58 3 7 Луцева И.В.
12 154 Макан Максим 1994 2р Мурманская СДЮСШОР-4 59,81 3 6 Кацан Т.Н.
13 592 Маркушев Владимир 1993 1р Вологодская Череповец 1:00,24 3 5 Лебедев А.В.
14 509 Евдокимов Кирилл 1994 3р Архангельская ДЮСШ-1 1:01,26 1юр Луцева И.В.
15 510 Меньшуткин Антон 1994 2р Архангельская ДЮСШ-1 1:02,68 1юр л Луцева И.В.

586 Филипов Александр 1993 1р Вологодская Череповец пр.163.3 Лебедев А.В.
142 Лобов Кирилл 1993 1р Мурманская СДЮСШОР-4 справка Фарутин Н.В.
507 Лавров Альберт 1994 3р Архангельская ДЮСШ-1 справка Луцева И.В.

       

16.01.10
17.40

1 380 Григорьев Денис 1991 кмс Калининградская УОР 51,15 1 20 Лещинский В.В.,Антунович Г.П.
2 583 Мельников Никита 1991 1р Вологодская  52,95 1 17 Столбова О.В.,Ручина А.В.
3 289 Иванов Кирилл 1992 2р Псковская "Юность" 55,20 2 15 Братухин В.В.
4 170 Моторин Сергей 1991 1р Респ. Коми КДЮСШ-1 55,64 2 14 Панюкова М.А.
5 163 Рязанов Алексей 1992 2р Мурманская СДЮСШОР-4 56,20 2 13 Игнатьева Л.А.
6 135 Петришин Максим 1991 1р Мурманская СДЮСШОР-4 56,30 2 12 Савенков П.В.,Жукова Е.И.

        

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

Результат Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

Юниоры 1991-92 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат

Юноши 1993-94 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Бег  400 м

ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 г.



16.01.10
17.55

1 491 Пономарёв Семён 1989 кмс Архангельская ГСУ "ЦСП" 50,40 кмс 20 Мосеев А.А.,Литвиненко А.И.
2 379 Поляновский Андрей 1988 кмс Калининградская  50,77 1 17 Антунович Г.П.,Кольчевская В.П.
3 115 Миронов Александр 1988 1р Карелия  51,88 1 15 Суворова В.В.

305 Бучин Алексей 1988 1р Псковская В.Луки пр.163.3 Ершов В.Ю.
        
       

16.01.10
18.10

1 489 Рафилович Максим 1986 кмс Архангельская ГСУ "ЦСП" 50,43 кмс 20 Водовозов В.А.
2 486 Аспедников Илья 1987 кмс Архангельская ГСУ "ЦСП" 51,03 1 Мосеев А.А.
3 314 Михайлов Павел 1985 кмс Псковская  51,51 1 Михайлов В.В.
4 316 Соляник Сергей 1985 кмс Псковская  52,04 1 Михайлов В.В.
5 493 Колотыгин Александр 1987 1р Архангельская АГТУ 53,49 2 Мосеев А.А.

Бег  400 м

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

Организация Результат

16-17 января 2010 г.
Бег  400 м

ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

Мужчины

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат Вып.

разряд О Ф.И.О. тренера

ЧЕМПИОНАТ  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ

Юниоры 1988-90 г.р.



17.01.10
16.30

1 151 Миронов Евгений 1993 2р Мурманская СДЮСШОР-4 2:01,51 1 20 Кацан Т.Н.
2 594 Богданов Даниил 1994 1р Вологодская ДЮСШ"Спартак" 2:04,32 2 17 Волков В.Н.
3 189 Уваров Станислав 1993 2р Новгородская  2:05,15 2 15 Савенков П.А.
4 286 Решетов Алексей 1994 2р Псковская Невель 2:09,63 2 14 Лапченков В.Н.
5 174 Попов Василий 1993 1р Респ. Коми КДЮСШ-1 2:12,73 3 13 Панюкова М.А.
6 506 Файзулин Игорь 1993 3р Архангельская ДЮСШ-1 2:14,89 3 12 Луцева И.В.
7 287 Николаев Евгений 1994 2р Псковская Порхов 2:15,04 3 11 Николаев С.В.
8 507 Лавров Альберт 1994 3р Архангельская ДЮСШ-1 2:16,78 3 10 Луцева И.В.

        
17.01.10

16.50

1 289 Иванов Кирилл 1992 2р Псковская "Юность" 2:04,79 2 20 Братухин В.В.
2 163 Рязанов Алексей 1992 2р Мурманская СДЮСШОР-4 2:10,42 2 17 Игнатьева Л.А.

186 Вихарев Андрей 1991 2р Новгородская  пр.163.3 Макиенко В.В.
        

17.01.10
17.00

1 304 Петров Максим 1989 1р Псковская В.Луки 1:57,28 1 20 Ершов В.Ю.
2 538 Когут Максим 1988 кмс Респ. Коми КГПИ 1:57,40 1 17 Жубрёв В.В.
3 378 Мельников Владислав 1988 кмс Калининградская СДЮСШОР-4 1:58,57 1 15 Гадиатов С.,Мельников А.В.
4 382 Мальцев Кирилл 1990 кмс Калининградская СДЮСШОР-4 1:58,59 1 14 Андреев В.А.
5 491 Пономарёв Семён 1989 кмс Архангельская ГСУ "ЦСП" 2:00,72 1 13 Мосеев А.А.,Литвиненко А.И.
6 305 Бучин Алексей 1988 1р Псковская В.Луки 2:02,00 1 12 Ершов В.Ю.

        
17.01.10

17.10

1 314 Михайлов Павел 1985 кмс Псковская  1:53,92 кмс 20 Михайлов В.В.
2 316 Соляник Сергей 1985 кмс Псковская  1:57,50 1 Михайлов В.В.
3 166 Серебряков Вадим 1986 кмс Респ. Коми КДЮСШ-1 1:58,04 1 Панюкова М.А.

486 Аспедников Илья 1987 кмс Архангельская ГСУ "ЦСП" н/я Мосеев А.А.

Результат Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

Мужчины

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Результат Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат Вып.

разряд О Ф.И.О. тренера

Юниоры 1988-90 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Юниоры 1991-92 г.р.

Результат Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

Юноши 1993-94 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Бег  800 м

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 г.



174 Попов Василий 1993 1р Респ. Коми КДЮСШ-1 пр.163.3 Панюкова М.А.
        

1 575 Ваулин Семён 1991 кмс Вологодская Динамо 4:05,76 1 20 Кошелев Е.Ю.
2 608 Киселёв Алексей 1992 кмс Вологодская Шексна,ДЮСШ 4:08,14 1 17 Киселёв В.Д.
3 494 Лодыгин Дмитрий 1992 1р Архангельская ГСУ "ЦСП" 4:27,84 3 Чернов А.В.,Мосеев А.А.

4 186 Вихарев Андрей 1991 2р Новгородская  4:29,39 3 Макиенко В.В.

1 538 Когут Максим 1988 кмс Респ. Коми КГПИ 4:03,25 1 20 Жубрёв В.В.
2 304 Петров Максим 1989 1р Псковская В.Луки 4:06,99 1 17 Ершов В.Ю.
3 168 Чаланов Илья 1988 кмс Респ. Коми КДЮСШ-1 4:09,76 1 15 Панюкова М.А.
4 490 Мамонтов Виталий 1988 кмс Архангельская ГСУ "ЦСП" 4:10,18 1 14 Водовозов В.А.

1 566 Воробьёв Александр 1984 кмс Вологодская Динамо 3:54,30 кмс 20 Кошелев Е.Ю.
2 166 Серебряков Вадим 1986 кмс Респ. Коми КДЮСШ-1 4:02,93 1 Панюкова М.А.
3 557 Столяров Евгений 1985 кмс Вологодская Шексна,С/К "Арена" 4:08,53 1 Кошелев Е.Ю.

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

Мужчины 16.01.10
19.00

Территория Организация РезультатМесто Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд

Ф.И.О. тренера

Юниоры 1988-90 г.р. 16.01.10
18.55

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат Вып.

разряд О

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

18.50

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

Юниоры 1991-92 г.р. 16.01.10

18.45

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат

Юноши 1993-94 г.р. 16.01.10

ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 года

Бег  1500 м



17.01.10
14.30

1 575 Ваулин Семён 1991 кмс Вологодская Динамо 8:36,88 1 20 Кошелев Е.Ю.
2 608 Киселёв Алексей 1992 кмс Вологодская Шексна,ДЮСШ 8:51,13 1 17 Киселёв В.Д.
3 494 Лодыгин Дмитрий 1992 1р Архангельская ГСУ "ЦСП" 9:33,82 2 15 Чернов А.В.,Мосеев А.А.

        

17.01.10
14.30

1 490 Мамонтов Виталий 1988 кмс Архангельская ГСУ "ЦСП" 8:55,48 1 20 Водовозов В.А.
2 168 Чаланов Илья 1988 кмс Респ. Коми КДЮСШ-1 9:28,39 2 Панюкова М.А.

17.01.10
14.45

1 566 Воробьёв Александр 1984 кмс Вологодская Динамо 8:18,94 кмс 20 Кошелев Е.Ю.
2 557 Столяров Евгений 1985 кмс Вологодская Шексна,С/К "Арена" 9:03,31 2 Кошелев Е.Ю.

Результат Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

Мужчины

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

ЧЕМПИОНАТ   СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

Бег  3000 м

Ф.И.О. тренераМесто Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация Результат Вып.

разряд О

Результат Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

Юниоры 1988-90 г.р.

Юниоры 1991-92 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

 ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

Бег  3000 м



17.01.10 17.01.10

11.00 15.00

забеги финал
1 130 Бондарев Алексей 1993 кмс Карелия  8,64 8,80 Рман 1 20 Чурилин Ю.А.,Белова С.А.

2 609 Минаков Даниил 1994 2р Ленинградская Тосно,ДЮСШ-1 9,27 9,36 3 17 Иванов О.П.
3 282 Дергунов Василий 1995 1р Псковская ДООСУ"Юность" 9,58 9,47 3 15 Нестерова И.А.

      
17.01.10 17.01.10

11.00 15.00

забеги финал
1 381 Гаврилов Александр 1991 кмс Калининградская  8,53 8,45 Рман 1 20 Андреев В.А.
2 128 Исламов Александр 1992 кмс Карелия  8,75 8,60 1 17 Савинов Е.В.,Иванова Н.А.

       
17.01.10 17.01.10

11.00 15.00

забеги финал
1 302 Алексеев Иван 1990 кмс Псковская "Надежда" 8,85 8,89 Рман 1 20 Ельбиева Е.С.

17.01.10 17.01.10

11.00 15.00

забеги финал
1 112 Ферштат Александр 1987 мс Карелия  8,46 8,28 Рман кмс 20 Воробьёв С.А.

Ф.И.О. тренера

Результат Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

Результат Вып.
разряд О

Мужчины

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Юниоры 1988-90 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Ф.И.О. тренера

Результат Вып.
разряд О Ф.И.О. тренера

Результат Вып.
разряд О

Юниоры 1991-92 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Юноши 1993-94 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Барьерный бег  60 м

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 г.



16.01.10
13.25

1 286 Решетов Алексей 1994 2р Псковская Невель 6:32,04 20 Лапченков В.Н.
287 Николаев Евгений 1994 2р Псковская Порхов пр.163.3 л Николаев С.В.

Вып.
разряд О Ф.И.О. тренераТерритория Организация Результат

Юноши 1993-94 г.р.

Место Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд

 ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

Бег с препятствиями 2000 м



16.01.10

16.00

1 131 Иванов Александр 1993 1р Карелия  о о о хо ххх 2 1 180 2 20 Зимон О.В.,Кишкин А.Ю.

2 282 Дергунов Василий 1995 1р Псковская ДООСУ"Юность" о о о ххх 175 Рман 2 17 Нестерова И.А.
        

16.01.10

16.00

1 126 Гапоненко Виталий 1992 1р Псковская "Надежда" о ххо о о ххх 1 2 190 1 20 Ельбиева Е.С.
2 127 Воробьёв Тимур 1992 1р Карелия  о о хо хо о ххх 1 2 185 1 17 Зимон О.В.,Кишкин А.Ю.

3 124 Вишнёв Александр 1992 1р Псковская  о о ххх 1 0 180 2 15 Голубева Т.И.
4 291 Фоменков Вадим 1992 1р Псковская "Юность" хо о ххх 1 1 180 2 14 Викторов В.Н.

16.01.10

16.00

1 300 Новицкий Ярослав 1988 кмс Псковская  о  - о о ххо ххх 3 2 195 1 20 Нестерова И.А.
2 600 Кабаков Сергей 1990 1р Вологодская ДЮСШ "Спартак" о о о ххх 1 0 180 2 Воробьёва Н.Н.
2 175 Градович Александр 1989 кмс Псковская "Надежда" о о ххх 1 0 180 2 Ельбиева Е.С.

16.01.10

16.00

1 106 Зимон Олег 1982 кмс Карелия  о о хо ххо ххх 3 3 200 кмс 20 Кишкин А.Ю.,Воробьёв С.А.

597 Литовченко Евгений 1984 кмс Вологодская  н/я Литовченко В.Е.

Ф.И.О. тренера210 215Организация 185 190 195 200 205 А Б Рез-т Вып.
разр.

Очки

Мужчины

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

Ф.И.О. тренера195 200Организация 170 175 180 185 190 А Б Рез-т Вып.
разр.

ОчкиМесто Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

Юниоры 1988-90 г.р.

А БОрганизация 165 170 175 180 185Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Рез-т Вып.
разр.

Очки Ф.И.О. тренера190 195Территория

Юниоры 1991-92 г.р.

А БОрганизация 160 165 170 175 180 Рез-т Вып.
разр.

Очки Ф.И.О. тренера185 190

Юноши 1993-94 г.р.

Место Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

Прыжки в высоту

 ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль
16-17 января 2010 г.



17.01.10

13.00

1 558 Мизин Сергей 1994 2р Вологодская Шексна х 5,98 5,85 6,12 х 5,84 6,12 3 20 Воробьёва О.М.
2 191 Фёдоров Александр 1993 1р Новгородская ЧудовоДЮСШ х х 5,66 5,83 х 5,90 5,90 3 17 Соколов П.А.
3 497 Осотов Дмитрий 1994 2р Архангельская ДЮСШ-Котлас 5,35 5,61 5,46 5,57 5,79 х 5,79 3 15 Дьячкова Е.В.
4 509 Евдокимов Кирилл 1994 3р Архангельская ДЮСШ-1 5,48 х 5,45 х 5,57 х 5,57 1юр Луцева И.В.
5 131 Иванов Александр 1993 1р Карелия  4,97 5,12 5,00 4,94 4,75 х 5,12 1юр л Зимон О.В.,Кишкин А.Ю.

       
17.01.10

13.00

1 294 Котов Артур 1992 1р Псковская "Надежда" 5,73 5,50 5,78 5,90 5,89 5,58 5,90 3 Шабанов К.С.
        

17.01.10

13.00

1 306 Минусов Тимур 1990 кмс Псковская ЦСП х 6,94 6,85 6,75 6,68 х 6,94 1 20 Яковлева В.В.,МоскаленкоВ.Ю.

2 300 Новицкий Ярослав 1988 кмс Псковская  6,61 6,30 6,25 6,29 6,46 6,52 6,61 2 Нестерова И.А.
        

17.01.10

13.00

1 598 Нелаев Антон 1986 кмс Вологодская ЦСП 6,04 6,28 6,25 х 6,22 6,18 6,28 2 Синицкий А.В.

РазрядМ Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р.

Результат Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренера5 6

Ф.И.О. тренераТерритория Организация 1 2 3 4 5 6 Результат Вып.
разр.

О

Мужчины

1 2 3 4

Юниоры 1988-90 г.р.

Разряд

М Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

М Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р.

Результат Вып.
разр.

О Ф.И.О. тренера5 6

Ф.И.О. тренераТерритория Организация 1 2 3 4 5 6 Результат Вып.
разр.

О

Юниоры 1991-92 г.р.

1 2 3 4

Юноши 1993-94 г.р.

М Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Прыжки в длину

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль
16-17 января 2010 г.



16.01.10

14.00

1 294 Котов Артур 1992 1р Псковская "Надежда" 13,51 х 13,35 х х 13,58 13,58 2 20 Шабанов К.С.
2 291 Фоменков Вадим 1992 1р Псковская "Юность" х 12,35 12,08 х  -  - 12,35 3 Викторов В.Н.

       

16.01.10
14.00

1 306 Минусов Тимур 1990 кмс Псковская ЦСП 14,83 15,14 14,99 15,09 х х 15,14 кмс 20 Яковлева В.В.,МоскаленкоВ.Ю.

       

16.01.10
14.00

в/к 159 Левин Илья 1986 кмс Мурманская СДЮСШОР-4 14,12 14,27 13,85 х 14,04 13,67 14,27 1 Левин И.Б.

6 Результат Вып.
разр. О Ф.И.О. тренера5

Мужчины

М Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация 1 2 3 4

Ф.И.О. тренераОрганизация 1 2 3 4 5 6 Результат Вып.
разр. ОМ Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

6 Результат Вып.
разр. О Ф.И.О. тренера

Юниоры 1988-90 г.р.

1 2 3 4 5

Юниоры 1991-92 г.р.

М Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Тройной  прыжок

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль
16-17 января 2010 г.



17.01.10

13.00

282 Дергунов Василий 1995 1р Псковская ДООСУ"Юность" справка Нестерова И.А.

Ф.И.О. тренераА Б Результат
Вып.
разр.

О

Юноши 1993-94 г.р.

Место
Нагр.

№
Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория Организация

Прыжки с шестом

 ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль
16-17 января 2010 г.



1 288 Волохин Артём 1993 2р Псковская СДЮШОР"Надежда" 11,88 11,54 12,13 11,70 11,69 11,90 1юр Шабанов К.С.
2 188 Семёнов Максим 1993 3р Новгородская  х 11,14 11,14 11,23 10,86 10,74 1юр Семёнов А.В.

1 300 Новицкий Ярослав 1988 кмс Псковская  12,39 12,65 12,66 х х 12,81 2 Нестерова И.А.

1 193 Лапухин Илья 1987 1р Новгородская  13,85 х 14,26 13,94 х х 1 Вашакидзе С.В.,Савенков П.А.

12,13
11,23

12,81

14,26

5 6 Результат

6 Результат

Вып.
разр. О Ф.И.О. тренераТерритория Организация 1 2 3 4

Мужчины 16.01.10
10.00

М Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд

Вып.
разр. О Ф.И.О. тренера

Толкание ядра

Организация 1 2 3 4 5

Толкание ядра
Юниоры 1988-90 г.р. 16.01.10

10.00

М Нагр.
№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

Ф.И.О. тренераТерритория Организация 1 2 3 4 5 6 Результат Вып.
разр.

О

Юноши 1993-94 г.р. 16.01.10
10.00

М Нагр.
№

Фамилия, имя Г.р. Разряд

Толкание ядра

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль", г. Ярославль
16-17 января 2010 г.



17.01.10
18.15

593 Зуев Дмитрий 1993 1р Вологодская Лазарев М.Г.
586 Филипов Александр 1993 1р Вологодская Череповец Лебедев А.В.
558 Мизин Сергей 1994 2р Вологодская Шексна Воробьёва О.М.
594 Богданов Даниил 1994 1р Вологодская ДЮСШ"Спартак" Волков В.Н.
506 Файзулин Игорь 1993 3р Архангельская ДЮСШ-1 Луцева И.В.
507 Лавров Альберт 1994 3р Архангельская ДЮСШ-1 Луцева И.В.
509 Евдокимов Кирилл 1994 3р Архангельская ДЮСШ-1 Луцева И.В.
511 Георгиевский Алексей 1994 3р Архангельская ДЮСШ-1 Луцева И.В.

17.01.10
18.20

583 Мельников Никита 1991 1р Вологодская Столбова О.В.,Ручина А.В.
576 Никитин Алексей 1991 кмс Вологодская
580 Сотиков Олег 1992 1р Вологодская ДЮСШ-2 Боголюбов В.Л.
584 Шкурапатов Дмитрий 1993 1р Вологодская ДЮСШ Дёмин А.М.

17.01.10
18.25

485 Фалёв Дмитрий 1983 мс Архангельская ГСУ "ЦСП" Лебедев В.Н.
489 Рафилович Максим 1986 кмс Архангельская ГСУ "ЦСП" Водовозов В.А.
486 Аспедников Илья 1987 кмс Архангельская ГСУ "ЦСП" Мосеев А.А.
491 Пономарёв Семён 1989 кмс Архангельская ГСУ "ЦСП" Мосеев А.А.,Литвиненко А.И.

Главный секретарь, РК                                                  Н.Г.Пушкина

Ф.И.О. тренера

1 1:39,32 3

Главный судья, ВК                                                К.Н. Круговой

Результат Вып.
разряд ОРазряд Территория ОрганизацияМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р.

Ф.И.О. тренера

1 1:33,91 2 20

Мужчины

Результат Вып.
разряд ОРазряд Территория ОрганизацияМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р.

2 1:45,38 1юр

Юниоры 1991-92 г.р.

О Ф.И.О. тренера

1 1:37,88 3 20

Организация Результат Вып.
разрядМесто Нагр.

№ Фамилия, имя Г.р. Разряд Территория

Юноши 1993-94 г.р.

ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВО  СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ОКРУГА  РОССИИ
ПО  ЛЁГКОЙ  АТЛЕТИКЕ

л/а манеж "Ярославль",  г. Ярославль
16-17 января 2010 г.

Эстафета 4 х200 м
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