РЕГЛАМЕНТ
Первенство России по лёгкой атлетике среди молодежи (1994-96 г.р.)
                                                                                                                                  14-17 июля 2016 года.

Стадион «Старт», г. Саранск

Соревнования личные с командным зачетом. Участвуют команды субъектов РФ по четырем группам в соответствии с «Положением о соревнованиях». 
Соревнования проводятся по Правилам соревнований 2016-2017гг.
Главная судейская коллегия:
	Директор соревнований
	Храмов М.  г. Саранск

	Технический делегат
	Екимов А. ВК г. Пенза

	Главный судья
	Мочалов В. ВК  г. Саранск

	Главный секретарь
	Сергачев С. ВК г. Рузаевка

	Зам. Главного судьи
	Аношкина О. ВК г. Саранск

	Зам. Главного судьи по оборудованию
	Зинуков А. I К г. Пенза

	Зам. Главного секретаря
	Баранов О. ВК г. Ковров

	Рефери по беговой программе
	Наумкин А. ВК г. Саранск

	Рефери по вертикальным прыжкам 
	Иванов А. ВК г. Саранск

	Рефери по горизонтальным прыжкам
	Толмачев В. ВК г. Пенза

	Рефери по метаниям (толкание ядра, метание молота)
	Жуков А. ВК Московская область

	Рефери по метаниям (копье, диск)
	Моруев А. 1К Карелия

	Рефери по многоборью
	Бареев Ю.1К г. Саранск

	Координатор старта
	Ефремов С. ВК  Рязанская обл.

	Руководитель компьютерной группы
	Дорофеева Л. IК г. Саранск

	Руководитель службы награждения
	Лизин С. I К г. Саранск

	Информация 
	Саушкин М. IК г. Саранск

	Апелляционное жюри

	Председатель:   
	Храмов М. 

	Члены жюри: 
	Мочалов В.

	Член жюри:
	Бузолин И.


Работа мандатной комиссии: Мандатная комиссия работает 14 июля 2016 года с 10.00 до 17.00 в фойе «Дворец водных видов спорта».

Личные снаряды: Личные снаряды спортсмены обязаны сдать на проверку в службу оборудования (подтрибунное помещение стадиона «Старт») не позднее чем, за 2 часа до старта вида.
Предстартовая подготовка участников: Официальная тренировка на соревновательной арене 14 июля 2016 года с 14.00 до 19.00. Предстартовая разминка на разминочном стадионе.
Сбор и регистрация участников: Регистрация участников проводится на месте сбора, которое располагается за трибунами рядом с разминочной зоной. Выход участников от места регистрации к местам соревнований под руководством рефери или старшего судьи по видам.
Время регистрации:
	№пп
	Вид
	Регистрация на месте сбора
	Выход в сектор

	
	
	начало
	окончание
	

	1
	Бег
	20
	10
	5

	2
	Барьеры
	25
	15
	10

	3
	Длина, тройной
	35
	25
	20

	4
	Высота 
	40
	30
	25

	5
	Шест 
	65
	55
	50

	6
	Метания 
	40
	30
	20


Подъем высот:
	Вид
	Квалификационные соревнования
	Финальные соревнования

	Высота (м)
	190 – 196 – 202 – 206 -  209 – 212
	202 – 207 – 211 – 215 – 218 – 220 +2 см

	В случае отмены квалификации, порядок высот в финале:
	190 – 196 – 202 – 206 -  209 – 212 – 215 – 218 – 220 +2см

	Высота (ж)
	160 – 165 – 170 – 174 - 177
	167 – 172 – 176 – 179 – 182 – 184 + 2 см

	В случае отмены квалификации, порядок высот в финале:
	160 – 165 – 170 – 174 – 177 – 180 – 182 – 184 +2см


	Шест (м)
	420 – 450 – 465 -  480 - 495 -  510
	480 – 500 – 515 -  530 – 535 + 5 см

	В случае отмены квалификации, порядок высот в финале:
	420 – 450 – 465 - 480 - 495 - 510 – 520 – 530 – 535 +5см

	Шест (ж)
	--------------------------------------
	300 – 330 – 350 – 370 – 385 – 400 – 410 – 415 + 5 см


Протесты и апелляция: Все протесты подаются в соответствии с правилами ИААФ. Устный протест подают сразу после объявления результата, вызвавшего протест. 
Письменная апелляция подается не позднее, чем за 30 минут после официально объявленного результата по данному виду. Официальным объявлением считается вывеска итогового протокола вида на информационном стенде. К апелляции прилагается денежный взнос в эквиваленте 100$. В случае удовлетворения протеста денежный взнос возвращается.
Награждение: Победители и призеры соревнований обязаны явиться в наградной отдел, расположенный в подтрибунном помещении.
Совещание с представителями команд:
Техническое совещание ГСК с представителями команд состоится 14 июля 2016 года в 18.00 «Дворец водных видов спорта» (3 этаж).

Совещание ГСК с судейской коллегией состоится 14 июля 2016 года в 17.00 «Дворец водных видов спорта» (3 этаж).

Технические условия проведения:

- бег на 100, 100с/б, 110 с/б соревнования проводится в 3 круга 

- бег на 200,  400 и 800 м соревнования проводятся в 2 круга

-  бег на 1500 м, 3000с/п м, 5000м, в эст. 4 х 100 и 4 х 400м соревнования проводятся в один круг. 
В прыжках и метаниях проводятся квалификации (в случае более 16 заявленных спортсменов) и финальные соревнования.
Для участников в финальных соревнованиях устанавливаются следующие квалификационные нормативы:

	Вид
	Мужчины
	Женщины

	Высота
	2.12
	1.77

	Длина
	7.45
	6.15

	Шест
	5.10
	-----

	Тройной
	15.80
	13.00

	Ядро
	16.00
	14.00

	Диск
	50.00
	45.00

	Копье
	60.00
	45.00

	Молот
	62.00
	50.00


При выполнении квалификационных нормативов все участники допускаются к участию в финальных соревнованиях. Если количество участников выполнивших норматив менее 12 человек, то до этого числа добирается спортсмены по результатам квалификации.
Телефон для справок: 8-927-17-17-188 Мочалов Вячеслав Сергеевич
